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Principales ciudades de las que son originarios los primeros fildsofos en las que se desarrolla Ia filosofia
antigua.

1. El origen de la filosofia (paso del “mito” al “logos”)

Porlo general los filésofos griegos han considerado que la filosofia nace con Tales de Mileto, dentro del grupo
de los que llamaron “Siete sabios” alla por el siglo VIl a.C. La filosofia surge como la forma de pensamiento
racional por excelencia, es decir, una forma de pensamiento que no recurre a la accién de elementos
sobrenaturales para explicar la realidad y que rechaza el uso de una l6gica ambivalente o contradictoria.

Se produce un desarrollo del pensamiento filoséfico a partir del pensamiento mitico y religioso. Segin esta
hipotesis la filosofia seria el resultado de la evolucidn de las formas primitivas del pensamiento mitico de la
Grecia del siglo VII antes de Cristo. En la filosofia el mito esta racionalizado. El mito es animista, magico,
recurre a lo invisible como fundamento de lo visible, acepta lo sobrenatural y lo extraordinario. La cosmologia
de los primeros fil6sofos modifica su lenguaje y cambia de contenido: en lugar de narrar los acontecimientos
sucesivos, define los primeros principios constitutivos del ser; en lugar de presentarnos una lucha de dioses
nos ofrece un intercambio mecanico de procesos o fendmenos naturales. ¢Cudles son las condiciones bajo
las que se produce este cambio?

El nacimiento de la filosofia es explicable aduciendo causas histéricas y saociales.

a. Lainexistencia de una casta sacerdotal en Grecia, eliminando la posibilidad de instaurar un dogma
religioso accesible sélo a los que pertenecen a la casta sacerdotal.

b. La expansién de la ciudad, unida al auge econémico derivado del comercio fundamentalmente,
supone el advenimiento del ciudadano, circunstancia paralela al nacimiento y desarrollo de lafilosofia.

c. La importancia del linaje deja paso a la prioridad de la Polis, de la comunidad, lo que suele ir
acompafiado de una ordanizacién politica que reclama la publicidad. El saber es trasladado a la plaza,
en plena agora, siendo objeto de un debate publico donde la argumentacidn dialéctica terminara por
predominar sobre la iluminacién sobrenatural.

Esta edad puede dividirse en tres periodos: Uno cosmoldgico, de andlisis de la naturaleza (Presocraticos);
otro antropoldgico, centrado en el descubrimiento del ser humano (Sofistas y Sdcrates) y un periodo ético
(helenismo). Dentro del antropolégico, sobresalen Platén y Aristételes como autores multidisciplinares, que



abordan multitud de inquietudes.

“La mayoria de los primeros filésofos creyeron que los Gnicos principios de todas las cosas eran de
especie material, pues aquello a partir de lo cual existen todas las cosas y de lo que se generan y el
término en que se corrompen, permaneciendo la sustancia, pero cambiando en sus accidentes, dicen

que es elemento y principio de las cosas y, por esto, creen que nada se genera ni se destruye, ya
que se conserva siempre tal naturaleza... Es necesario, pues, que haya alguna naturaleza, Unica o

multiple, de la que se generan las demas, conservandose ella.”
Aristételes, Metafisica, | 3,983 b 6

2. La Escuela de Mileto:

La continuidad de la reflexién filoséfica de Tales, a través de Anaximandro y Anaximenes, dio lugar a que se
les agrupara en la llamada "Escuela de Mileto", cuyas principales caracteristicas podriamos resumir como
sigue:

a. Losmilesios, también llamados "fisicos", se preocupan por determinar el principio Gltimo de la realidad
(ARKHE), planteandose por lo tanto el problema de la unidad en la diversidad. El arkhé no es solo el
principio de las cosas, pues es también fundamento y final de las cosas, esto es; cuando en Tales
veamos que su arkhé es el agua, significa que nuestro origen es el agua, nuestro fundamento (lo que
nos sostiene) es agua, y terminaremos convirtiéndonos en agua.

b. Esa primera causa de lo real tiene que ser eterna y de caracter material: no hay en ellos idea de
"creacién”, de comienzo absoluto. Para los grieqos, la historia no es lineal, sino circular, por lo que
todo lo que sucede hoy, se repetird dentro de un tiempo, y ya ha sucedido anteriormente.

c. Suexplicacion es de caracter racional (logos): Hay algin tipo de ley que regula el funcionamiento del
universo y es posible encontrarla mediante la razén, rechazando el mito.

d. Por dltimo, no hay una distincién clara entre ciencia y filosofia, entendidos los términos en sentido
actual.

2.1. Tales de Mileto (624a-546 a.C.):

Al mds importante de los siete sabios, junto con Solén de Atenas, se le atribuye
la afirmacidén "todo es agua”, que se ha interpretado en el sentido de que Tales
afirmaba que el agua era el elemento originario de |a realidad, el principio de
todas las cosas, o bien en el sentido de que todas las cosas estaban constituidas
o formadas por agua.

¢De dénde procede esta idea? La mayoria de los autores tiende a atribuirle un
origen experimental, bien derivado de la experiencia de lo himedo y de la
importancia de la humedad en el desarrollo de la vida, o bien de la observacién
de la evaporacion del agua, que hace que este elemento se transforme en otro.
En todo caso fue el primero que planteé la cuestién de la naturaleza ultima del
mundo, concibiendo las cosas como formas cambiantes de un primer y Unico
elemento: el agua.

Lo importante de lo que nos ha llegado de su pensamiento es que concibié la nocién de Ia unidad en la
diversidad, intentando explicar a partir de ella las diferencias que se perciben en la multiplicidad de lo real, y
que dicho principio o "ARKHE" era de caracter material.

Tales es considerado el primer filésofo por cuanto, frente a las explicaciones de la realidad de cardcter mitico
y religioso, nos ofrece por primera vez una explicacién basada en la razén, sin apelar a entidades
sobrenaturales para explicar lo real.




2.2. Anaximandro de Mileto (610a-545 a.C.):

Al igual que Tales, buscé el elemento primordial y basico a partir del que se ha
generado la realidad; pero, a diferencia de él, consideré que dicho elemento o
"arkhé" (término que, al parecer, fue Anaximandro el primero en utilizar) no
podia estar constituido por ninguno de los elementos conocidos, como el
agua, ni tampoco por ninguna clase particular de materia.

Si ese primer elemento era la causa material de todo lo existente dicho
principio no podia identificarse con ninguna materia particular, siendo su
principio una materia indeterminada, indefinida, ilimitada, a la que
Anaximandro da el nombre de "dpeiron” (lo indeterminado), indeterminacion
a partir de la cual la materia va adquiriendo diversas cualidades.

En la medida en que Anaximandro se nieda a identificar esta primera causa
con un elemento material particular su pensamiento supondra un avance con
respecto a Tales, pues significa un considerable esfuerzo de abstraccion y
coherencia racional.

2.3. Anaximenes de Mileto (585a-524a.C.):

Anaximenes considera que el arkhé es una realidad determinada: el aire.
Probablemente haya tomado esta eleccién a partir de la importancia del
fenédmeno de la respiracién; el movimiento del aire es el que da origen a todo
lo que existe, mediante los procesos de "condensacién” y “rarefaccién"
(calentamiento).

Por condensacién del aire se forman las nubes; si las nubes se condensan se
forma el agua; la condensacién del agua de lugar a la constitucidn del hielo,
de la tierra; y la condensacién de la tierra da lugar a la constitucién de las
piedras y los minerales; el proceso inverso lo representa la rarefaccién; piedra,
tierra, agua, nubes, aire y, por ultimo, la rarefaccién del aire produciria el
fuego.

Encontramos en Anaximenes un intento de explicar el mecanismo de
transformacién de unos elementos en otros, del que no disponian Tales ni
Anaximandro. Pero al igual que ellos, insiste en afirmar una causa material como principio del mundo v, por
lo tanto, en tratar de llevar a la unidad la diversidad de la realidad observable.

3. Los Pitagéricos:

La filosofia de Pitagoras se desarrolla en una doble vertiente: una mistico-
religiosa y otra matematico- cientifica.

Por lo que respecta a la primera, el eje central esta representado por la
teoria de la trasmidracién de las almas:; seglin ella, las almas son
entidades inmortales que se ven obligadas a permanecer en cuerpos
reencarnandose sucesivamente pasando de unos a otros durante un
periodo de tiempo indeterminado, hasta superar el proceso de
reencarnaciones gracias a la purificacién (catarsis), que culmina en el
regreso del alma a su lugar de origen. Para ello, era necesario observar
numerosas reglas de purificacion, por ejemplo, la abstinencia de la carne,
asi como

diversas normas rituales y morales. Esta teoria sera adaptada
posteriormente por Platén, constituyendo un elemento importante de su

sl —

filosofia.
Respecto a la vertiente matematico-cientifica, Pitagoras afirmaba que los ndmeros eran el principio (arkhé)
de todas las cosas. Parece, ademas, que los pitagéricos concibieron los nimeros espacialmente, identificando




el punto geométrico con la unidad aritmética. Las unidades tendrian, pues, extensidn espacial y podrian ser
consideradas, como dice Aristételes, como el elemento material de las cosas. También en su vertiente
matemadtica los pitagéricos influiran en Platén.

Fogl]

“Pitagoras fue el primero en usar la palabra “filosofia” y se llamé a si mismo filésofo en una conversacién

gue mantuvo en Sicién con Ledn, el tirano de la ciudad, o en Fliunte, pues nadie, dijo él, era “sabio”
excepto Dios. Y decia que la vida se parece a unos juegos atléticos, donde unos acuden a competir,
otros a comerciar, pero los mejores vienen como espectadores. De igual modo, en la vida los hombres

serviles andan a la caza de la gloria o la ganancia, mientras que los fildsofos se afanan sélo por la
[contemplacién de la] verdad.”

DIGGENES LAERCIO VIII, 8

4. Heraclito y Parménides: El problema del cambio.

4.1. Heréaclito de Efeso (544a - 484 a.C.):
Respecto a los contenidos esenciales de su interpretacidon de la
naturaleza, podemos destacar:

a. La afirmacién del cambio, o devenir, de la realidad ("Este cosmos
[el mismo de todos] no lo hizo ningdn dios ni ningdn hombre, sino
que siempre fue, es y serd fuego eterno, que se enciende segun
medida y se extingue segin medida”). Las afirmaciones de que
"todo fluye" y "no se puede bafiar uno dos veces en el mismo rio"
se las atribuye Platén libremente en sus didlogos, sudiriendo la
correspondiente consecuencia: "nada permanece”.

b. Este cambio se produce por la oposicién de elementos contrarios,
que es interpretada por Herdclito como tension o guerra entre los
elementos). Surde asi una interpretacion de la realidad como algo
“polémico” (de moAlepog (pdlemos), Querra), una lucha entre
principios opuestos: “noche dia, verano invierno, guerra paz, saciedad hambre”.

“Lo que se opone se une; de las cosas diferentes [nace] la mas bella armonia”

(DK 22 B 8)

c. Ahora bien, esa "guerra” esta sometida a una ley universal, el Logos, (que podemos interpretar como
razén, proporcién...) que regula todo el movimiento de la realidad conduciéndolo a la armonia, y
unificando asi los elementos opuestos; de donde se sigue la afirmacién de la unidad ultima de todo lo
real.

d. El fuego seria la forma arquetipica de la materia, concebido como constitutivo mismo de las cosas,
por su misma estructura activa, lo que garantiza tanto la unidad de los opuestos como su oposicién.




“Aungue este "logos" existe siempre, los hombres son incapaces de comprenderlo, tanto antes de
haberlo oido, como después de haberlo oido. En efecto, aunque todas las cosas acontecen segun este
"logos"”, parecen inexpertos, a pesar de experimentar palabras y acciones como las que yo describo,
cuando distingo cada cosa segun su naturaleza y digo cémo es. Pero a los demas hombres les pasan

inadvertidas cuantas cosas hacen despiertos, del mismo modo que se olvidan de cuanto hacen
dormidos.”

(DK22B1)

4.2. Parménides de Elea (540a-470a.C.):

Podemos resumir el fundamento de su pensamiento en la afirmacién del ser
y el rechazo del cambio. El ser es uno, y la afirmacién de la multiplicidad que
implica el devenir, y el devenir mismo, no pasan de ser meras ilusiones.
Presenta dos caminos para acceder al conocimiento: la via de la verdad y la
via de la opinién. Sélo el primero de ellos es un camino transitable, siendo el
seqgundo objeto de continuas contradicciones y apariencia de conocimiento.
a. La via de la opinién parte de la aceptacién del no-ser, lo cual para
Parménides resulta inaceptable, pues el no-ser no es. Y la nada nunca podria
ser el punto de partida de ningun conocimiento. Por lo demas, lo que no es,
no puede ser pensado, ni siquiera "nombrado”. Ni el conocimiento ni el
lenguaje permiten referirse al no-ser, ya que no se puede pensar ni nombrar
lo que no es.

b. La via de la verdad nos permite alcanzar el conocimiento; esta basada
en la afirmacién del ser: el ser es, y en la consecuente negacién del no-ser: el no-ser no es.

Un solo discurso como via
queda: es. En éste hay signos
miltiples de que lo ente es ingénito e imperecedero,
pues es completo, imperturbable y perfecto.

Nunca fue ni serd, puesto que es ahora, todo a la vez,
uno, continuo. Pues ; qué nacimiento le buscarias?
¢Como, de donde habria crecido? De lo no ente no permitiré
que digas o pienses, pues ni expresable ni pensable
es que no es. Pues ;qué necesidad a nacer
antes o después le impulsaria, si procediese de la nada?
Asi, es necesario que sea absolutamente o no.

Pero tampoco permitira la fuerza de la creencia que de lo no ente
nazca algo a su lado. Por ello, ni que se engendre
ni que perezca permite la justicia aflojando las cadenas,
sino que las mantiene firmes. El juicio sobre ello reside en esto:
es o no es. Pero se ha decidido, como era de necesidad,
gue <una via> era impensable e inexpresable (pues de la verdad

no es via) y que la otra avanza y es verdadera.
(DK 28 B 8)




Caracteristicas del ser:

. Parménides afirma la unidad e identidad del ser. La afirmacién del ser se opone al cambio, al devenir,
y a la multiplicidad. La afirmacién de que algo cambia supone el reconocimiento de que ahora "es"
algo que "no era" antes, lo que resultaria contradictorio y, por lo tanto, inaceptable.

Il.  El ser es ingénito, pues, dice Parménides “squé origen le buscarias? Si dices que procede del ser
entonces no hay procedencia, puesto que ya es; y si dices que procede del "no-ser" caerias en la
contradiccion de concebir el "no- ser " como "ser", lo cual resulta inadmisible. Por la misma razén es
imperecedero, ya que si dejara de ser sen qué se convertiria?

lll.  Elseresentero, es decir no puede ser divisible, lo que excluye la multiplicidad. Para admitir la divisién
del ser tendriamos que reconocer la existencia del vacio, es decir, del no-ser, lo cual es imposible.

IV.  Elser es inmovil, es decir, no puede perecer ni cambiar. Por eso termina representandolo como una
esfera en la que el ser se encuentra igualmente distribuido por doquier, permaneciendo idéntico a si
mismo.

V.  Parménides afirma la superioridad del conocimiento que se atiene a la reflexién de la razén, frente a
la opinién que parece surgir a partir del conocimiento sensible.

5. El pluralismo y atomismo

5.1. Empédocles de Akragas (495a-435a.C.):

Empédocles postula la existencia de cuatro elementos (fuego, tierra, aire,
agua) cada uno de ellos con las caracteristicas de permanencia e
inmutabilidad del ser, y la existencia de dos fuerzas c6smicas (Amor, Odio)
que actuaran como causa de la combinacién o disociacién de los elementos.
De este modo, la realidad es el resultado de la combinacién de esos cuatro
elementos originarios: la realidad que nosotros captamos es el resultado de
la mezcla de dichos elementos. Propiamente hablando no hay generacién; lo
que llamamos "deneracién" es propiamente "agredacion", "mezcla" de
elementos. Y lo que llamamos corrupcién no supone la destruccion del ser,
sino solamente su "separacién”, "disgregacion”. Esa mezcla y separacion se
produce por las fuerzas del Amor (philia) y del Odio (neikos), concebidas
como fuerzas fisicas y materiales. Por efecto del Amor se rednen las
particulas de los cuatro elementos, y por efecto del Odio se separan las
particulas provocando la extincién de los objetos.

5.2. Anaxagoras de Clazomene (500a - 428):
Anaxagoras se enfrentard al problema de explicar el cambio admitiendo la
permanencia del ser, tal como se desprende de los postulados
parmenideos. El ser no puede generarse ni corromperse; no puede haber
propiamente hablando nacimiento ni destruccién, sino simplemente
mezcla o separacion de las cosas que existen. La solucién de Anaxagoras
serd una solucién pluralista, al estilo de la de Empédocles. Pero, a
diferencia de éste, en lugar de cuatro elementos afirmara la existencia de
un numero infinito de ellos, cada uno poseyendo las caracteristicas del ser
parmenideo, es decir, la eternidad, la inmutabilidad.
Estos elementos originarios o "semillas" (Spérmata) como le llama
Anaxdgoras se distinguen unas de otras cualitativamente. La mezcla de
estas semillas es lo que constituye los objetos; cuando en un objeto
o v predomina un tipo determinado de semillas le atribuimos al objeto la
. s j propiedad de las particulas predominantes, ya que, en los objetos "hay
particulas de todas las cosas".
Eso explicaria la transformacién de unas cosas en otras: si los vegetales que nosotros ingerimos se convierten




en carne es preciso que haya carne (particulas o semillas de carne) en dichos vegetales. En ese sentido
deberia entenderse la afirmacién de que hay porciones de todo en todas las cosas. Asi, en un trozo de oro
hay particulas de todas las demds cosas, pero predominan las particulas de oro, por lo que le llamamos
simplemente oro.

¢Como se produce esa agdredacidn y esa separacién de las semillas? Aqui hace intervenir Anaxagoras un
elemento novedoso en la especulacién filosoéfica: el Nous o inteligencia. EI movimiento estaria sometido a
esta inteligencia como causa inicial del movimiento que, una vez producido, sigue actuando por si mismo
sometido a causas exclusivamente mecanicas.

Este Nous es concebido como algo infinito y auténomo, y separado de las semillas y de todas las demas
cosas que existen. También le_concibe como ocupando un espacio, por lo que parece que Anaxdgoras
mantiene una concepcion material del Nous o Mente, formado de la materia mds pura y mas sutil, pero lejos
todavia de una concepcién inmaterial o incorpdrea del ser. No obstante, se le considera como el primero que
introduce el recurso a un principio espiritual o intelectual.

5.3. Demdcrito de Abdera (460a-370a.C.):

Al igual que Empédocles y Anaxdagoras, la filosofia de Demdcrito
estard inspirada por la necesidad de conjugar la permanencia del
ser con la explicacion del cambio, adoptando una solucién
estructuralmente idéntica: lo que Ilamamos deneracién vy
corrupcién no es mas que mezcla y separacion de los elementos
originarios, que poseen las caracteristicas de inmutabilidad y
eternidad del ser parmenideo. Estos elementos originarios seran
concebidos como entidades materiales, infinitamente pequefas vy,
por lo tanto, imperceptibles para los sentidos, y de caracter
estrictamente cuantitativo, a los que Demdcrito llamara atomos
(término griego que significa "indivisibles") por su cualidad de ser
particulas indivisibles.

Estos atomos existen desde siempre en el vacio, sometidos a un
movimiento que les es consustancial. Por lo tanto, todo lo que °© -
existe son los dtomos vy el vacio. La introduccién de la existencia del vacio es una novedad que choca
frontalmente con la negacion del vacio (no-ser) que exigia Parménides. Ahora bien, sin la existencia del vacio
resulta imposible explicar el movimiento, por lo que necesariamente tiene que existir. Los dtomos se mueven
en ese vacio en linea recta en un principio, pero, por causas estrictamente mecanicas, algunos de ellos salen
de su trayectoria y chocan con otros, a los que desvian, chocando el conjunto contra otros datomos,
provocando la agregacién en conjuntos de dtomos cada vez mayores, y que daran lugar a la constitucién de
los objetos tal como nosotros los conocemos.

Demdcrito no apela en su sistema a la existencia de ninguna causa que no sea estrictamente material y
mecdnica, de modo que nos ofrece una primera interpretacién mecanicista del universo. Su pensamiento
ejercera una gran influencia en la antigliedad, a través de la escuela de Epicuro, entre otros; pero sobre todo
en el Renacimiento, estando en la base de la constitucidn de la ciencia moderna.

6. Los Sofistas:

Los filésofos anteriores se habian ocupado preferentemente del estudio de la naturaleza, es decir de la
investigacién acerca del principio de la realidad, del "arkhé". Los sofistas desplazaran su centro de interés
hacia el estudio del hombre y de la sociedad.

Este cambio fue debido al cansancio por la multiplicidad de explicaciones distintas acerca del arkhé, lo que
habria generado un cierto escepticismo. También influyd en este cambio de orientacién el hecho de que la
sofistica se desarrollé fundamentalmente en Atenas, aunque por parte de fildsofos no atenienses. Los
cambios sociales que tienen lugar en Atenas a lo largo del siglo V y que la llevaran a ejercer la hegemonia
cultural y politica en el mundo griego, bastarian para explicar el desarrollo de |a sofistica, asi como el papel



de los sofistas como personajes "ilustrados”, poseedores de un saber Gtil que transmitirdn a los atenienses.
Los sofistas no formaron una escuela, aunque sus ensefianzas poseian caracteristicas comunes entre las que
podemos destacar:

a. Elinterés por el hombre y la sociedad, en relacién con la creciente reflexidn sobre el fenémeno de la
civilizacién y la cultura;

b. El mantenimiento de una posicidn relativista, tanto respecto a la posibilidad del conocimiento como
respecto a las formas de organizacién social del hombre (Gorgias y Protagoras, respectivamente);

c. Ladistincién entre las leyes sociales consideradas como un mero producto humano y las leyes de la
naturaleza, dando lugar a la oposicién entre convencion y naturaleza;

d. Elinterés porlaretédrica, en una sociedad democratica enla que el dominio de la palabra y del discurso
significaba el éxito y la consideracién de sus miembros; ello les convertiria en los educadores de la
sociedad ateniense en el arte de ensefar.

e. Por dltimo, lejos de un interés especulativo, lo que guiaba la investigacién de los sofistas era la
finalidad prdctica, es decir: ensefar el arte de vivir y de gobernar.

Entre los sofistas mas destacados podemos citar a Protdgoras y Gorgias. El primero destaca por poner al

hombre como medida de todas las cosas (Homo mensura); mientras que el segundo es mds conocido por

un principio de nihilismo pasivo: Gorgias intenta demostrar que nada existe, y que seria incognoscible en
caso de existir, y que seria incomunicable en caso de ser cognoscible.

“Efectivamente, cada uno de nosotros es medida de lo que es y de lo que no es, y la diferencia entre
un hombre y otro es enorme precisamente porque para el uno son y aparecen unas cosas y para el
otro otras. De igual modo, con la educacion ha de procurarse el cambio desde el estado peor al mejor.
Ahora bien, mientras el médico produce el cambio por medio de fdrmacos, el sofista lo procura
mediante discursos. Nadie, pues, puede hacer que quien piensa lo falso venga a tener opiniones

verdaderas (...) Yo, por mi parte, considero que unas opiniones son mejores que otras, pero no que
sean mas verdaderas en absoluto. (...) Y es que aquellas cosas que parecen justas y honorables a
cada ciudad son justas y honorables para ella mientras piense que lo son.

Platén, Teeteto, 116D-167D




7. Sécrates (470a-399 a.C.):

Biografia

Sdcrates nacié en Atenas el afio 470 a. c. de una familia, al
parecer, de clase media. Su padre era escultor y su madre
comadrona, lo que ha dado lugar a alguna comparacién entre
el oficio de su madre y la actividad filos6fica de Sécrates. Los
primeros afios de la vida de Sdcrates coinciden, pues, con el
periodo de esplendor de la sofistica en Atenas. El interés de la
reflexion filoséfica se centraba entonces en torno al ser
humano y la sociedad, abandonando el predominio del interés
por el estudio de la naturaleza.

En el afo 399 Sdcrates, que se habia negado a colaborar con
el régimen de los Treinta Tiranos, se vio envuelto en un juicio
en plena reinstauracion de la democracia bajo la doble
acusacion de "no honrar a los dioses que honra la ciudad" y
"corromper a la juventud". Condenado a muerte, se nedd a
marcharse voluntariamente al destierro o a aceptar la evasion
que le preparaban sus amigos, afirmando que tal proceder seria
contrario a las leyes de la ciudad, y a sus principios. Murié
condenado tras beber la cicuta, veneno que le quitd la vida.

“Conociais sin duda a Querefonte. Este era amigo mio desde la juventud y adepto al partido
democratico, fue al destierro y regresé con vosotros. Y ya sabéis cémo era Querefonte, qué
vehemente para lo que emprendia. Pues bien, una vez fue a Delfos y tuvo la audacia de preguntar al
ordculo esto - pero como he dicho, no protestéis, atenienses —, pregunt6 si habia alguien mas sabio

que yo. La Pitia le respondid que nadie era mas sabio. Acerca de esto os dara testimonio aqui este
hermano suyo, puesto que él ha muerto.

Platén, Apologia, 21a

Pensamiento

Sécrates no escribié nada y, a pesar de haber tenido numerosos sequidores, nunca creé una escuela
filoséfica.

El rechazo del relativismo de los sofistas llevd a Sdécrates a la budsqueda de la definicién universal;
probablemente la blisqueda de dicha definicién universal no tenia una intencién puramente tedrica, sino mas
bien prdctica. Tenemos aqui los elementos fundamentales del pensamiento socratico.

Los sofistas habian afirmado el relativismo gnoseoldgico y moral. Para el relativismo, los conceptos éticos no
son susceptibles de una definicién universal, pues son el resultado de una convencién, lo que hace que lo
justo en una ciudad pueda no serlo en otra. Sdcrates criticard ese relativismo ya que esta convencido de que
lo justo ha de ser lo mismo en todas las ciudades, y que su definicién ha de valer universalmente. La bdsqueda
de la definicién universal se presenta, pues, como la solucién del problema del relativismo.

¢Como proceder a esa blsqueda? Sdcrates desarrolla un método prdctico basado en el didlogo, en la
conversacién, en el que a través del razonamiento inductivo se podria esperar alcanzar la definicién universal
de los términos objeto de investigacién. Dicho método constaba de dos fases: la ironia y la mayéutica:




a. Enlaironia el objetivo fundamental es hacer preguntas para lledar a reconocer nuestra ignorancia,
nuestro desconocimiento de la definicién que estamos buscando. Sélo reconocida nuestra ignorancia
podemos buscar la verdad (“Sélo sé gue no sé nada”).

b. En la mayéutica el objetivo consistiria propiamente en “ayudar a nacer” esa verdad, esa definicién
universal, ese modelo de referencia para todos nuestros juicios morales.

Esa verdad que se buscaba tenia una intencionalidad prdactica: descubrir aquel conocimiento que sirviera para
vivir, es decir, determinar los verdaderos valores a realizar. En este sentido la ética de Sdécrates es
Ointelectualista: el conocimiento se busca estrictamente como un medio para la accién. De modo que, si
conociéramos lo "Bueno”, no podriamos dejar de actuar conforme a él; la falta de virtud en nuestras acciones
serd identificada pues con la ignorancia, y la virtud con el saber (intelectualismo moral).

“No tuvo necesidad de hacer viajes, como la mayoria (de los fildsofos), y no viajé a no ser en camparias
militares. Durante el tiempo restante, quedandose alli (en Atenas), investig¢aba apasionadamente en
companiia de los que charlaban con él, no para arrebatarles sus opiniones, sino para intentar aprender
del todo la verdad. (...) Era firme en sus decisiones y democratico (...} Y cuando le era posible fugarse
de la cdrcel, no quiso hacerlo. Regafid a sus amigos que lloraban por él y estando encadenado les

dirigié aquellas sus mds hermosas palabras. (...) Era igualmente habil para ambas cosas, para
persuadir y para disuadir. (...) Decia que sélo hay un bien, el conocimiento, y un solo mal, la ignorancia;
que lariqueza y el nacimiento noble no aportan ninguna dignidad, sino todo lo contrario, un dafio.”

Diégenes Laercio, Vidas, I, 22-31




Platon nacié en Atenas, probablemente el afio 428 o el 427 a. c.
de familia perteneciente a la aristocracia ateniense. Su verdadero
nombre era Aristocles, aunque al parecer fue llamado Platén por la
anchura de sus espaldas.

Recibié la educacién propia de un joven ateniense bien situado,
necesaria para dedicarse de lleno a la vida politica; pero su
realizacién se vio frustrada por la participacién de dos parientes
suyos, Carmides y Critias, en la tirania impuesta por Esparta luego
de la qguerra del Peloponeso, conocida como la de los Treinta
Tiranos, y que ejercié una represidn violenta y encarnizada contra
los lideres de la democracia. Sin embargo, el interés politico no le
abandonard nunca, y se vera reflejado en una de sus obras cumbre,
la Republica.

En el afio 407, a la edad de veinte afos, conoce a Sdcrates,
guedando admirado por la personalidad y el discurso de Sécrates,
admiracion que le acompafara toda la vida y que marcara su
devenir filoséfico.

En el afio 399, tras la muerte de Sdécrates, Platén abandona
Atenas y se instala en Medara. Posteriormente parece que realizé
viajes por Egipto y estuvo en Cirene, yendo después a Italia en donde encontraria a Arquitas de Tarento,
quien dirigia una sociedad pitagérica, y con quien trabd amistad.

Invitado a la corte de Dionisio I, en Siracusa, se enamord de Didn (asi lo sostiene Martha Nussbaum en La
fragilidad del bien), que era cufiado de Dionisio, y con quien concibid la idea de poner en marcha ciertas ideas
politicas sobre el buen gobierno que requerian la colaboracion de Dionisio. Al parecer, las condiciones de la
corte no eran las mejores para emprender tales proyectos. Ejerciendo Dionisio como tirano de Siracusa;
irritado por la franqueza de Platén, segun la tradicién, le retuvo prisionero o lo hizo vender como esclavo,
siendo rescatado por un conciudadano que lo devolvié libre a Atenas.

Una vez en Atenas, en el afio 388 fundd la Academia, nombre que recibié por hallarse cerca del santuario
dedicado al héroe Academos, especie de "Universidad” en la que se estudiaban todo tipo de ciencias, como
las matematicas (de la importancia que concedia Platén a los estudios matematicos da cuenta la leyenda que
rezaba en el frontispicio de la Academia: "que nadie entre aqui que no sepa matematicas"), la astronomia, o
la fisica, ademas de los otros saberes filos6ficos y, al parecer, con una ordanizacién similar a la de las escuelas
pitagdricas. La Academia continuard ininterrumpidamente su actividad a lo largo de los siglos, pasando por
distintas fases ideoldgicas, hasta que Justiniano decrete su cierre en el afio 529 de nuestra era.

En el afio 369 emprende un segundo viaje a Siracusa, invitado por Dién, esta vez a la corte de Dionisio Il, hijo
de Dionisio |, con el objetivo de hacerse cargo de su educacién; pero los resultados no fueron mejores que
con su padre; tras algunas dificultades (al parecer estaba en situacion de semi-prisién) consigue abandonar
Siracusa y regresar a Atenas. También Dién tuvo que refugiarse en Atenas habiéndose enemistado con
Dionisio I, donde continuara la amistad con Platdn. Unos afios después, en el 361, y a peticién de Dionisio |l
vuelve a realizar un tercer viaje a Siracusa, fracasando igual que en las ocasiones anteriores, y regresando a
Atenas en el afio 360 donde continué sus actividades en la Academia, siendo ganado progresivamente por
la decepcidn y el pesimismo, lo que se refleja en sus Gltimas obras, hasta su muerte en el afio 348-347.



Obras de Platon:

Platén escribe sus obras en forma de didlogo y como tributo a su maestro, convierte a Sécrates en
protagonista de practicamente todos ellos. Su obra se puede dividir en:

1) Dialogos de juventud (de los 28 a los 38 afios) (399-389)

En ellos Platén se mantiene fiel a lo ensefiado por Sécrates. Son didalogos normalmente aporéticos (no dan
con una solucién clara al problema que se plantea). Entre ellos estan Apologia de Sdcrates, Critdn,
Protdgoras y los dos Hipias (Mayor y menor).

2) Dialogos de transicién (de los 38 a los 41 aiios) (389-385])

Comienza a introducir elementos propiamente platénicos, apuntando a la teoria de las Ideas. Destacamos
sobre todo el Mendn, Gorgias y Crdtilo.

3) Dialogos de madurez (de los 41 a los 56 afios) (386-370)

En estas obras encontramos ya el pensamiento de Platén en toda su dimension. Su actividad se centra
fundamentalmente en la Academia en Atenas. Destacamos los didlogos de Feddn (Sobre la inmortalidad del
alma), Banquete y Fedro (ambos sobre el amor, aunque con conceptos bastante distintos) y la Republica
(Sobre politica y otros asuntos)

4) Didlogos criticos y de vejez (de los 56 a los 78 afios) (370-347)

Hace una revision critica de la teoria de la Ideas y de algunas de sus consecuencias, aungue ello no signifique
que sean abandonadas, sobre todo en el Parménides y el Timeo. También escribe en esta época las Cartas,
destacando la Carta VI, de contenido autobiografico.

Ahora bien, Platén en lo que tiene un concepto lo expone, refuta lo falso, y en los temas inciertos
suspende su opinién. Asi que sobre lo que él opina se expresa a través de cuatro personajes:
Sdécrates, Timeo, el extranjero ateniense y el extranjero de Elea. Esos extranjeros no son, como

algunos suponen. Platén y Parménides, sino figuras inventadas andnimas. Porque incluso cuando
habla por boca de Sdcrates y de Timeo, Platén expone sus propios principios (dogmatiza)
Diégenes Laercio, Vidas, Ill, 52

8.1. Metafisica:

La teoria de las Ideas representa el nidcleo de la filosofia platénica, el eje a través del cual se articula todo su
pensamiento. Platén distingue dos modos de realidad, una, a la que llama inteligible, y otra a la que llama
sensible. La realidad inteligible, a la que denomina "ldea", tiene las caracteristicas de ser inmaterial, eterna,
(ingénita e indestructible), siendo, por lo tanto, ajena al cambio, y constituye el modelo o arguetipo de la otra
realidad, la sensible, constituida por lo que ordinariamente llamamos "cosas"”, y que tiene las caracteristicas
de ser material, corruptible, (sometida al cambio, esto es, a la generacién y a la destruccidn), y que resulta no
ser mas que una copia de la realidad inteligible.




La primera forma de realidad, constituida por las |deas, representaria el verdadero ser, mientras que, de la
seqgunda forma de realidad, las realidades materiales o "cosas"”, hallandose en un constante devenir, nunca
podrd decirse de ellas que verdaderamente son. Ademas, sélo la Idea es susceptible de un verdadero
conocimiento o "episteme", mientras que la realidad sensible, las cosas, s6lo son susceptibles de opinién o
"doxa".

Una de las primeras consecuencias de esta teoria es la "separacién” entre la realidad inteligible, llamada
también mundo inteligible y la realidad sensible o mundo visible, que aboca a la filosofia platénica a un
dualismo fuente de numerosos problemas vy criticado por Aristételes.

En cuanto a las Ideas, en la medida en que son el término de la definicién universal representan las "esencias”
de los objetos de conocimiento, es decir, aquello que esta comprendido en el concepto; pero con la
particularidad de que no se puede confundir con el concepto, por lo que las Ideas platdnicas no son
contenidos mentales, sino objetos a los que se refieren los contenidos mentales designados por el concepto,
y que expresamos a través del lenguaje. Esas "esencias" subsisten independientemente de que sean o no
pensadas, son algo distinto del pensamiento, y en cuanto tales gozan de unas caracteristicas similares a las
del ser parmenideo. Las Ideas son Unicas, eternas e inmutables vy, al igual que el ser de Parménides, no
pueden ser objeto de conocimiento sensible, sino solamente cognoscibles por la razén. No siendo objeto de
la sensibilidad, no pueden ser materiales. Ademas, son el modelo o el arquetipo de las cosas, por lo que la
realidad sensible es el resultado de la copia o imitacién de las ldeas.

Las Ideas estdn jerarguizadas. El primer rango le corresponde a la Idea de Bien, que representan el mdximo
grado de realidad, siendo la causa de todo lo que existe. A continuacion, vendrian las Ideas de los objetos
éticos y estéticos (representadas por la justicia y la belleza, respectivamente), seguida de las Ideas de los
objetos matematicos y finalmente de las Ideas de las cosas.

Platén debera explicar cual es la relacién entre ese ser inmutable y la realidad sometida al cambio, es decir
entre las Ideas y las cosas. Esa relacidn es explicada como imitacién o como participacidn: las cosas imitan a
las Ideas, o participan de las Ideas. Es aqui donde Platén explica el origen del mundo sensible y también el
papel del demiurgo, el ordenador del caos primitivo.

Este mundo ha sido hecho por el demiurgo. No se trata de que el demiurgo haya creado el mundo de la nada
(el concepto de creacién no existe en la cultura griega), lo que el demiurgo ha hecho, por ser sumamente
inteligente, es actuar sobre una materia caética que existia desde siempre para llevarla a un estado de orden.
Por tanto, su funcién es ordenar, organizar y combinar, pero no crear.

Por su parte la realidad sensible se caracteriza por estar sometida al cambio, a la movilidad, a la generacién
y a la corrupcién. El llamado problema del cambio conduce a Platén a buscar una solucién que guarda
paralelismos importantes con la propuesta por los filésofos pluralistas: siguiendo a Parménides hay que
reconocer la necesaria inmutabilidad del ser, pero el mundo sensible no se puede ver reducido a una mera



ilusién. Aunque su grado de realidad no pueda compararse al de las Ideas ha de tener alguna consistencia, y
no puede ser asimilado simplemente a la nada.

“A ese lugar supraceleste, no lo ha cantado poeta alguno de los de agqui abajo, ni lo cantara jamas como
merece. Pero es algo como esto - ya que se ha de tener el coraje de decir la verdad, y sobre todo cuando
es de ella de la que se habla -: porque, incolora, informe, intangible esa esencia cuyo ser es realmente
ser, vista solo por el entendimiento, piloto del alma, y alrededor de |la que crece el verdadero saber,

ocupa, precisamente, tal lugar. Como la mente de lo divino se alimenta de un entender y saber
incontaminado, lo mismo que toda alma que tenga empeno en recibir o que le conviene, viendo, al cabo
del tiempo, el ser, se llena de contento, y en la contemplacién de la verdad, encuentra su alimento y
bienestar”

Platén, Fedro, 247c-d

8.2. Epistemologia:

La primera explicacién del conocimiento que encontramos en Platén, antes de haber elaborado |a teoria de
las Ideas, es la teoria de la reminiscencia (andmnesis) que nos ofrece en el Mendn. Segun ella el alma, siendo
inmortal, lo ha conocido todo en su existencia anterior por lo que, cuando creemos conocer algo, lo que
realmente ocurre es que el alma recuerda lo que ya sabia. Aprender es, por lo tanto, recordar. El contacto con
la sensibilidad, el ejercicio de la razdn, serian los instrumentos que provocarian ese recuerdo en que consiste
el conocimiento.

En su obra La Repiblica nos ofrecerd una nueva explicacion, la dialéctica, basada en la teoria de las Ideas.
En ella se establecerd una correspondencia estricta entre los distintos niveles y grados de realidad vy los
distintos niveles de conocimiento. Fundamentalmente distinguira Platén dos modos de conocimiento: la
“doxa”(o conocimiento sensible) y la "episteme" (o conocimiento inteligible). A cada uno de ellos le
corresponderd un tipo de realidad, la sensible y la inteligible, respectivamente. El verdadero conocimiento
viene representado por la "episteme”, dado que es el 4nico conocimiento que versa sobre el sery, por lo tanto,
que es infalible. Efectivamente, el conocimiento verdadero lo ha de ser de lo universal, de la esencia, de
aquello que no estd sometido a la fluctuacién de |a realidad sensible; ha de ser, por lo tanto, conocimiento de
las Ideas.

Platén nos lo explica mediante la conocida alegoria de |a linea. Representemos en una linea recta los dominios
de los sensible y lo inteligible, uno de ellos mas largo que el otro, y que se encuentre en una relacién
determinada con él, nos dice Platén. Dividamos cada uno de dichos segmentos segtin una misma relacion,
igual a la precedente. Sobre la parte de la linea que representa el mundo sensible tendremos dos divisiones:
la primera correspondiente a las imdgenes de los objetos materiales -sombras, reflejos en las aguas o sobre
superficies pulidas-, la segunda correspondiente a los objetos materiales mismos, a las cosas -obras de la
naturaleza o del arte-. De igual modo, sobre la parte de la linea que representa el mundo inteligible, la primera
divisidn correspondera a las imagenes (objetos I6gicos y matematicos), y la segunda a los objetos reales, las
Ideas.

Las imagenes de los objetos materiales dan lugar a una representacién confusa, que llamaremos imaginacién
(eikasia); los objetos materiales dan lugar a una representacién mds precisa, que comporta la adhesién del
sujeto que las percibe, y a la que llamaremos creencia (pistis); por su parte, en el mundo inteligible, las
imagenes de las Ideas (objetos matematicos) dan lugar a un conocimiento discursivo (dianoia), mientras que
las Ideas mismas da lugar a un conocimiento intelectivo (néesis), el conocimiento de la pura inteligencia.



r— MUNDO VISIBLE —— r— MUNDO INTELIGIBLE —
IMAGENES OBJETOS SENSIBLES OBJETOS MATEMATICOS
sombras y figuras animales, plantas, cosas fabricadas

IMAGINACION " CREENCIA PENSAMIENTO
b OPINION el t———CIENCIA —

La dialéctica es. pues, el proceso por el que se asciende ¢radualmente al verdadero conocimiento, al
conocimiento del ser, de lo universal, de |a Idea. Es el método, el camino, que va desde la imaginacién al
conocimiento, desde la visién de las sombras en el interior de la caverna a la contemplacién de la luz del sol -
tal como lo explica Platén en el “Mito o alegoria de la caverna”-. Después de contemplar el sol, es decir, una
vez que el hombre ha descubierto el principio de todas las ideas, de todas las realidades, es el camino que ha
de segquir para informar a los que todavia se encuentran encadenados sobre cémo es la auténtica realidad.
La dialéctica es, pues, camino y método en una doble vertiente tedrica y practica: del conocimiento y de la
libertad; de la ciencia y de la justicia; saber y conocer es buscar la verdad vy liberarse de las opiniones y
prejuicios.

Sdcrates:

¢Cuando, pues, capta el alma la verdad? Porque cuando intenta examinar algo en compafia del
cuerpo, esta claro que entonces es engafiada por él. ¢No es, sobre todo, al razonar cuando se le
manifiesta algo real?

Simias:

SI.

Sdcrates:

Asi pues, cuando razona mejor es cuando no la perturba ninguna de estas cosas, ni el oido, ni la
vista, ni el dolor, ni placer alguno, antes bien permanece tanto como puede sola consigo misma
y, desasiéndose del cuerpo, evitando toda relacién y todo contacto corporal, aspira a alcanzar la
realidad.

Platén, Feddn, 65b-c

8.3. Antropologia

La concepcion del hombre en Platdn esta también inspirada en |a teoria de las Ideas. El hombre es el resultado
de una unién "accidental" entre el alma, inmortal, v el cuerpo, material y corruptible, dos realidades distintas
que se encuentran unidas en un solo ser de modo provisional, de tal modo que lo mds propiamente humano
que hay en el hombre es su alma, a la que le corresponde la funcién de gobernar y dirigir la vida humana.

El alma, nos dice Platén, es inmortal, transmigra de unos cuerpos a otros y es, ademas, principio de




conocimiento. En la medida en que conocemos "por" el alma, ésta ha de ser homodénea con el objeto
conocido, es decir, con las Ideas, por lo que no puede ser material. La idea de que el alma es inmortal y
transmigra le viene a Platén, casi con toda seguridad, de los pitagdricos. A su vez éstos la habian tomado con
probabilidad del orfismo, movimiento de caracter religioso y mistérico que se desarrolla en Grecia a partir del
siglo VIIl, que se proponia alcanzar la purificacién a través de rituales ascéticos, en la creencia de la
inmortalidad y transmigracién (metempsicosis) de las almas, que se encontrarian encerradas en el cuerpo
COmo en una prision.

En el Feddn, Sécrates comienza a demostrar que el verdadero fildsofo debe afrontar la muerte con valentia
y que puede esperar una vida feliz en el otro mundo. ¢Por qué el verdadero filésofo no teme la muerte?
Porgue ella le libera del cuerpo, que es un obstdculo para el alma en la bdsqueda de la verdad. Pero, para que
el fildsofo, liberado del cuerpo, pueda alcanzar la verdad dnicamente con su alma, es necesario que ésta sea
inmortal. De ese modo es como Sdcrates se halla obligado a demostrar la inmortalidad.

Encontramos en el Feddn, una concepcién del hombre en la que el dualismo alma/cuerpo es llevado al
extremo, estableciendo un divorcio radical entre ambos elementos. Ya desde la introduccién se hace hincapié
en el cardcter de prisién que tiene el cuerpo respecto al alma, por lo que la muerte, en la medida en que
significaria la liberacién del cuerpo para el alma, llega a presentarse como el fin que debe perseguir el alma
filoséfica, y que la filosofia, en tal sentido, no es mds que una preparacion para la muerte. El alma es
considerada como una realidad simple cuya naturaleza se identifica con la razén o intelecto.

El alma, en el Feddn, no solamente es inmortal, sino que Platdn la identifica fundamentalmente con la mente
o intelecto, y se opone frontalmente al cuerpo siendo, ademas, de naturaleza afin a las ldeas eternas
inmutables v simples. Por lo demds, la separacién entre las ldeas y las cosas se reproduce con la misma
intensidad entre el almay el cuerpo.

La forma de referirse al alma nos permite afirmar que Platén no concibe |a existencia de tres almas distintas
en el hombre, sino la de una sola alma que realiza tres funciones distintas. En el mito del carro alado el alma
es comparada a un carro tirado por dos caballos y controlado por un auriga. El auriga representaria la parte
racional del alma, encardada de dirigir el conjunto hacia sus fines; el caballo bueno representaria las
tendencias nobles, y el caballo malo representaria las tendencias mas materiales.

La funcién racional es la encardgada de dirigir y controlar la actividad del hombre; |a sitta en el cerebro y es el
alma que debe predominar en la clase de los gobernantes de la ciudad ideal de la que nos habla en la
Republica. La funcidn irascible es la responsable de los buenos sentimientos del hombre; la coloca en el térax
y es la propia de la clase de los guerreros. La parte concupiscible, situada en el abdomen, es |la que predomina
en la clase de los artesanos, que es la poseida por la mayoria de la poblacién.

“Decir cdmo es el alma requeriria toda una larga y divina explicacién; pero decir a qué se parece es ya
asunto humano vy, por supuesto, mas breve. Podriamos entonces decir que se parece a una fuerza
que, como si hubieran nacido juntos, lleva a un carro alado y a su auriga. Los caballos y los aurigas
de los dioses son todos ellos buenos y buena su casta, la de los otros es mezclada. Por lo que a
nosotros se refiere, hay, en primer lugar, un conductor que guia un tronco de caballos. Y de estos

caballos, uno es bueno y hermoso y estd hecho de esos mismos elementos; el otro de todo lo
contrario, como también su origen. Necesariamente, pues, nos resultard dificil y dura su
conduccién.”

Platén, Fedro, 246 a-b




8.4. Etica:

Prudencia El verdadero bien del hombre, la felicidad, habra de
alcanzarse mediante la prdctica de la virtud. Pero ¢ qué es
la virtud? Platén acepta fundamentalmente Ia
identificacién socrdtica entre virtud y conocimiento. Por
su propia naturaleza el hombre busca el bien para si, pero
si desconoce el bien puede tomar como bueno,
erréneamente, cualquier cosa y, en consecuencia, actuar
incorrectamente; |a falta de virtud es equivalente, pues, a

Justicia la ignorancia. Sélo quien conoce la Idea de Bien puede
actuar correctamente, tanto en lo publico como en lo
Fortaleza Templanza Privado, nos dice Platon en la Repdblica, al terminar la

exposiciéon y andlisis del mito de la caverna. Cuando
alguien elige una actuacién que es manifiestamente mala lo hace, segun Platén, creyendo que el tipo de
conducta elegida es buena, ya que nadie opta por el mal a sabiendas y adrede. En este sentido la virtud
cardinal seria la prudencia, la capacidad de reconocer lo que es verdaderamente bueno para el hombre y los
medios de que dispone para alcanzarlo. La dependencia con respecto al intelectualismo socratico es clara en
la reflexion ética de Platén.

En la Republica nos habla Platén de cuatro virtudes principales: la prudencia. la fortaleza. la templanza y la
justicia. Establece una correspondencia entre cada una de las virtudes vy las distintas partes del alma para

posteriormente relacionarlas con las clases sociales de la ciudad ideal. La funcién mas elevada del alma, la
racional, posee como virtud propia la sabiduria; la irascible esta orientada por la fortaleza y la concupiscible
por la templanza. Por ultimo, la justicia es la virtud general gue consiste en que cada parte del alma cumpla
su propia la funcién; estableciendo la correspondiente armonia en el hombre, impone los limites o la
proporcién en que cada una de las virtudes ha de desarrollarse. El hecho de que Platén tenga una concepcién
absoluta del Bien hace que la funcién de la parte racional del alma siga siendo fundamental en la organizacién
de la vida prdctica del hombre, de su vida moral.

8.5. Sociedad y politica:

A diferencia de los sofistas, para quienes la sociedad era el resultado de una convencién o pacto entre los
individuos, para Platén la sociedad es el medio de vida "natural” del hombre. El hombre no es autosuficiente,
ni en cuanto a la produccién de bienes materiales necesarios para su supervivencia, ni en cuanto a los
aspectos morales y espirituales que hacen de la vida del hombre algo propiamente humano.

Expone su teoria politica, en la Repulblica, obra perteneciente a su periodo de madurez. La Republica es una
obra que tiene por objeto de discusién determinar en gué consiste la justicia. Recalca la necesidad de que la
virtud, en este caso la justicia, sea comun al hombre y a la ciudad; propone la creacién de una ciudad ideal:
siendo una sociedad perfecta no podra faltar dicha virtud.

Del analisis de las necesidades sociales que debe cubrir una sociedad ideal deduce la necesaria existencia de
tres clases sociales: la de los artesanas, la de los guerreros o auxiliares, y la de los gobernantes o guardianes.

1) Laclase delos artesanos ha de ser en la ciudad ideal la poseedora de la riqgueza; del mismo modo sera
la Unica clase que tenga derecho a la propiedad privada y a la familia; y ha de permitirsele disfrutar de
los goces materiales que derivan de la posesion de la riqueza.

2) Laclase de los guerreros, por el contrario, no puede tener acceso la riqueza, para evitar la tentacion
de defender sus intereses privados en lugar de los intereses colectivos, y terminar utilizando la fuerza
contra los ciudadanos; estaran desprovistos de propiedad privada, y tampoco tendrdn familia; vivirdn
de forma comunitaria (es el llamado comunismo platénico), compartiéndolo todo hombres y mujeres,



pues no hay ninguna razén para excluir a las mujeres de ningun tipo de actividad, ya que tanto en el
hombre como en |la mujer se encuentran similares cualidades naturales Utiles para la ciudad.

3) Tampoco la clase de los gobernantes tendra acceso a la propiedad privada ni a la familia, debiendo
velar dnicamente por el buen gobierno de la ciudad; deberdn centrarse en el estudio a fin de conocer
lo bueno para gobernar adecuadamente la ciudad, por lo que su vida estara alejada de todas las
comodidades innecesarias para cumplir su funcién.

¢Como se determinard quiénes han de pertenecer a una u otra de estas clases sociales? Sera necesario para
ello establecer un proceso educativo en el curso del cual se podra determinar qué tipo de naturaleza tiene
cada hombre y, por lo tanto, a qué clase social ha de pertenecer. Aqui establece Sécrates una comparacién
entre la naturaleza del Estado v la naturaleza del individuo: del mismo modo que en el estado encontramos
tres clases sociales, encontramos en el individuo tres funciones del alma, correspondiéndole una virtud a
cada una de ellas. El paralelismo entre la moral individual y la moral del Estado permite establecer que la
virtud que corresponde a cada clase social ha de corresponder a los individuos que la constituyen. La virtud
de la clase los artesanos es la templanza, es decir, el disfrute con moderacidn de los bienes materiales; la
virtud propia de la clase de los guerreros o defensores es |a valentia o coraje; y la virtud propia de los
verdaderos duardianes gobernantes es la sabiduria. Aquellos en quienes domine el alma racional han de
pertenecer, por lo tanto, a la clase de los gobernantes; en quienes predomine el alma irascible, a la clase de
los guerreros o defensores; y en quienes predomine el alma concupiscible, a la clase de los artesanos.

La justicia consistird en gue cada clase social (y cada ciudadano) se ocupe de la tarea que le corresponde. La
injusticia consistird en la injerencia arbitraria de una clase social en las funciones de otra: que los auxiliares
o los artesanos pretendan gobernar, por ejemplo.

Platén realiza un analisis de las formas de gobierno, que ira graduando desde la mejor hasta la peor. En primer
lugar, sitda la aristocracia, es decir, el gobierno de los mejores, que vendria representado por el gobierno de
la Republica ideal; en ella los mejores son los que conocen las ldeas, los fildsofos, y su gobierno estaria
dominado por la sabiduria. La segunda mejor forma de gobierno la representaria la timocracia, el gobierno de
la clase los guardianes, que no estaria ya dirigida por la sabiduria, abriendo las puertas al desarrollo de la
ambicién, que predominaria en la siguiente forma de gobierno, la oligarquia, el gobierno de los ricos, y cuyo
Unico deseo se cifra en la acumulacién de riquezas. Posteriormente encontramos la demaocracia, cuyo lema
seria la libertad e igualdad entre todos los individuos y cuyo resultado, segun Platén, es la pérdida total del
sentido de los valores y de la estabilidad social. No cabe duda de que Platén tiene en mente la democracia
ateniense que tan odiosa le resulté después de la condena de Sdcrates, aprovechando para satirizar el
predominio de los discipulos de los sofistas en la vida publica. Por dltimo, en el lugar mas bajo de la escala,
se encuentra la tirania, que representaria el gobierno del despotismo y de la ignorancia, dominado el tirano
por las pasiones de la parte mas baja del alma, dando lugar al dominio de la crueldad y de la brutalidad.
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8.6. Texto de Platon:

“Pues bien, querido Glaucén, debemos aplicar integra esta alegoria a lo que anteriormente ha sido dicho,
comparando la regién que se manifiesta por medio de la vista con la morada-prisién, y la luz del fuego que
hay en ella con el poder del sol; compara, por otro lado, el ascenso y contemplacién de las cosas de arriba con
el camino del alma hacia el ambito inteligible, y no te equivocaras en cuanto a lo que estoy esperando, y que
es lo que deseas oir. Dios sabe si esto es realmente cierto; en todo caso, lo que a mi me parece es que lo que
dentro de lo cognoscible se ve al final, y con dificultad, es la idea del Bien. Una vez percibida, ha de concluirse
que es la causa de todas las cosas rectas y bellas, que en el ambito visible ha engendrado la luz y al sefior de
ésta, y que en el dmbito inteligible es sefiora y productora de la verdad y de la inteligencia, y que es necesario
tenerla en vista para poder obrar con sabiduria tanto en lo privado como en lo pdblico”

(Platén, La Repdblica, Libro VII, 517a-d, en PLATON, Didlogos IV. La Republica, trad. De Conrado Eggers,
Madrid, Gredos, 1986, p. 342).

Cuestiones: (1) Autor y contexto; (2) Sefala las ideas principales; (3) Explicacién de ideas y relacién con la
filosofia del autor; (4) Contesta razonadamente a la siguiente pregunta: ¢ Crees que en la actualidad se puede
y se debe tener un conocimiento verdadero de lo que es el bien privado y el bien publico?

Informacién relevante: El texto esta extraido de La repdblica (nombre latino para el didlogo Politeia). Fue
escrito en la etapa de madurez, cuando Platén ya habia abierto la Academia, y en él aborda temas de ética,
filosofia politica, pero también de teoria del conocimiento. En él encontramos el mito del anillo de Giges (lib.
), y el mito de la caverna (lib. V), justo antes de este fragmento (lib. VII). Los protagonistas son Sécrates y
Glaucén (hermano de Platén)



9. Aristoételes (384-322a.C)

Aristoteles nacié en Estagira, Tracia, en el afio 384 a.C. Era hijo
de Nicémaco, amigo y médico de Amintas, rey de Macedonia.
Quedé huérfano de nifio y pas6 al cuidado de un tutor llamado
Proxenus, natural de Atarneo, en Asia Menor. En el afio 367
a.C., a los dieciocho afios, se marché a Atenas, donde trabd
amistad con Platén y pas6 alrededor de veinte afos, sin duda
aprendiendo de este maestro tanto directamente, a través de
sus ensefianzas, como indirectamente.

Segun Diégenes Laercio, Aristoteles se "separd” de Platén. Poco
después de la muerte de Platdn, y quiza precisamente debido a
ello, Aristételes abandond Atenas (algunos dicen que abandoné
Atenas por no haber podido suceder a Platén al frente de la
Academia, puesto que a Platén le sucedid su sobrino Espeusipo;
y, ademas de las acusaciones de nepotismo, no sin fundamento;
Aristételes, 25 afos mas joven que Espeusipo, no podria haber
dirigido la Academia sin una dispensa especial, puesto que
Aristoteles era macedonio, y, por tanto, meteco en Atenas).
Volvid a Atarneo, donde se cas6; permanecio tres afos y de alli : * vl .
viaj6 a Mitilene y dos o tres afios mas tarde, hacia el 342 0 341 a.C,, a la corte de F|I|p0 de Macedonia para
convertirse en el instructor de su hijo Alejandro, apodado después Alejandro Magno.

En el afio 335 a.C. volvié a Atenas y fundd alli una escuela, rival de la Academia, en un gimnasio "“contiguo al
templo de Apolo Liceo", del que procede el nombre de la escuela. Aristdteles dedicé los siguientes veinte afios
de su vida al Liceo, que enseguida florecid, y a la composicién de sus tratados cientificos y especulativos. La
escuela filoséfica recibié el nombre de "peripatética” bien por el hecho de que el profesor o el profesor y los
alumnos pasearan durante el transcurso de las lecciones, bien porque se hallaba junto a un lugar llamado el
"Paseo”.

Enelafo 323 a.C,, Aristoteles se vio obligado a abandonar Atenas, siendo acusado por el sacerdote supremo
de impiedad, huyendo, segin sus palabras, para evitar que Atenas cometiera un segundo crimen contra la
filosofia (haciendo clara referencia a la muerte de Sécrates). Murié al afio siguiente en la isla de Eubea a Ia
edad de sesenta y tres afos.

Obras:

1) Metafisica (textos ordenados en el s. |l por Andrénico de Rodas)
2] Etica a Nicémaco

3) Politica

4) Poética

5) Del alma

9.1. Metafisica:

“Todos los hombres desean, por naturaleza, saber.". Con estas palabras se inicia el libro primero de la
Metafisica de Aristdteles. Ese deseo de saber culmina en la adquisicién de la sabiduria que consiste, para
Aristételes, en el conocimiento de las causas y los principios del ser. Y ese conocimiento es el objeto de Ia
metafisica, de la ciencia de las primeras causas y principios del ser, el conocimiento del ser "en cuanto ser"y

que él llamd_“ontologia”.




La metafisica aristotélica se elabora en buena medida como reaccién a la teoria de las Ideas de Platén.
Aristételes estara de acuerdo con Platon en que hay un elemento comun entre todos los objetos de la misma
clase, el universal, la Idea, que es la causa de que apliquemos la misma denominacién a todos los objetos del
mismo género; admitird, por lo tanto, que ese universal es real, pero no que tenga existencia independiente
de las cosas, es decir, que sea subsistente. La teoria de las ldeas, por lo demads, al dotar de realidad
subsistente al universal, a la Idea, duplica sin motivo el mundo de las cosas visibles, estableciendo un mundo
paralelo que necesitaria a su vez de explicacién.

Tampoco es capaz de explicar el movimiento de las cosas: siendo las Ideas inmdviles e inmutables, silas cosas
son una imitacién de las ideas habrian de ser también inmdviles e inmutables; pero si cambian ¢de dénde
procede ese cambio? Aristételes considera que la teoria de las Ideas es imposible, ya gue establece una
separacién entre el mundo visible y el mundo inteligible, es decir, entre la sustancia y aguello por lo que una
sustancia es, su forma o esencia. Las Ideas, en efecto, representan la esencia de las cosas, es decir, aquello
por lo que las cosas son lo que son. ;Cémo es posible que aquello por lo que algo es lo que es no resida en el
objeto, sino fuera de éI?

En esta critica aristotélica a la teoria de las Ideas se vislumbran ya los fundamentos de su propia metafisica:
ante la irrealidad de las Ideas, propondrd su teoria de la sustancia. La inconsistencia de la explicacién
platénica del cambio, por lo demas, le llevara a proponer la distincién entre ser en acto y ser en potencia. Ante
la imposibilidad de que Ideas expliquen coherentemente la causa de lo real propondra la teoria de las cuatro
causas del ser.

La sustancia (Ousia) es en Aristételes la forma privilegiada de ser. El ser se dice de muchas maneras, pero
fundamentalmente como sustancia, es decir, como aquello que no se da en un sujeto, sino que es ello mismo
sujeto. La sustancia es ante todo sujeto, lo que hace que cada cosa sea lo que es, lo que tiene su ser en si, y
no en otro, sirviendo por lo tanto de sustrato en el que se instalan los accidentes. Los accidentes
(symbébekos) se dan necesariamente en la sustancia y_no se pueden considerar como un elemento esencial;
son aquello que pude estar o no estar en el sujeto sin afectar a la naturaleza de una cosa. Junto con la
sustancia, constituyen las cateqgorias del ser: cantidad, cualidad, relacién, lugar, tiempo, posicién, estado,
accién y pasién.

La sustancia es el individuo concreto y particular, lo que ordinariamente llamamos "cosas" u "objetos", es
decir, esta mesa, este caballo, aquello en lo que existen las otras formas de ser, los accidentes. La sustancia

primera, la sustancia propiamente dicha, el ser, es el individuo; la esencia, aquello por lo que conocemos el
ser, es llamada por Aristdteles sustancia segunda.

La sustancia es para Aristoteles un compuesto de materia (hyle) v forma (morphé). (De ahi el término
hilemorfismo con el que tradicionalmente se ha designado la teoria de la sustancia aristotélica). Ese
compuesto de materia y forma es indisoluble, de modo que no es posible separar realmente una de la otra;
sélo en el entendimiento dicha separacién es posible, es decir, la materia y la forma sélo pueden ser pensadas
como realidades distintas.

Mientras que la forma representa la esencia del objeto, de la sustancia, lo que en ella hay de universal, la
materia representa lo que hay de particular, de distinto en la sustancia. La materia es, pues, principio de
individuacién: lo que distingue una sustancia de otra es la materia de la que esta hecha (lo que diferencia
esta mesa de aquella es la materia de la que esta hecha cada una de ellas, no la forma, que es idéntica en
ambas).

Para poder explicar el problema del cambio o movimiento Arist6teles necesitard recurrir ademads a otra
estructura metafisica que permite distinguir dos nuevas formas de ser: el ser en acto y el ser en potencia.

Por ser en acto se refiere Aristételes a |la sustancia tal como en un momento determinado se nos presenta y




la conocemos; por ser en potencia entiende el conjunto de capacidades o posibilidades de la sustancia para
llegar a ser algo distinto de lo que actualmente es. Un nifio tiene la capacidad de ser hombre: es, por lo tanto,
un nifio en acto, pero un hombre en potencia. Es decir, no es un hombre, pero puede llegar a serlo. Las

potencias de una sustancia vienen determinadas por su naturaleza: una semilla podra convertirse en planta
y, por lo tanto, es potencialmente una planta; pero no podra convertirse en caballo.

Que la potencia representa una cierta forma de no-ser relativo se comprende mejor con la nocién de privacion,
a la que recurre Aristételes para aclarar el significado de potencia. Que una sustancia tenda una determinada
capacidad, o potencialidad, significa simplemente que actualmente estd privada de esa forma de ser, es decir,
que la privacién se da en un sujeto, y no de un modo absoluto.

El cambio o movimiento lo define como el paso de la potencia al acto, por razén de un agente, para conseguir
un fin. Diferencia también dos tipos fundamentales de cambio: sustancial y accidental. Los cambios
sustanciales modifican la sustancia y pueden ser por generacién o por corrupcién. Los accidentales no
afectan mds que a los accidentes y pueden ser, cuantitativos, cualitativos y locativos. El conocimiento del ser
no puede estar completo si no responde a sus cuatro causas: la causa formal, la causa material, la causa
eficiente y la causa final.
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Aristételes llamé a la Metafisica “Teologia” porque finalmente su objeto de estudio es Dios. Pero ¢quién es
Dios? El ser inmdvil y separado que se basta a si mismo y que es principio de existencia y de movimiento de
todas las demas cosas, Si todo ser en la naturaleza tiene su causa en otro anterior, Aristételes dice que no
es posible establecer una serie infinita de causas, sino que tiene que haber un “primer principio” un “motor
inmavil”, una “causa Ultima” a su vez no causada y que se convierte en el principio de existencia de todas las
cosas, que reciben su ser por analogia con respecto a Dios.

Que la filosofia no es una ciencia productiva resulta evidente ya desde los primeros que
filosofaron: en efecto, los hombres —ahora y desde el principio— comenzaron a filosofar al
quedarse maravillados ante algo, maravilldindose en un primer momento ante lo que
comdnmente causa extrafieza y después, al progresar poco a poco, sintiéndose perplejos
también ante cosas de mayor importancia, por ejemplo, ante las peculiaridades de la luna, y las

del sol y los astros, y ante el origen del Todo. Ahora bien, el que se siente perplejo y maravillado
reconoce que no sabe (de ahi que el amante del mito (philémythos) sea, a su modo, <amante
de la sabiduria (philésophos)>>

Aristételes, Metafisica, 982b

9.2. Teoria del conocimiento:
Aristételes distingue varios niveles o grados de conocimiento:

1) Elconocimiento sensible deriva directamente de la sensacién y es un tipo de conocimiento inmediato
y fugaz, desapareciendo con la sensacidn que lo ha generado. El conocimiento sensible es propio de
los animales inferiores.

2) Enlos animales superiores, sin embargo, al mezclarse con la memoria sensitiva y con la imaginacién
puede dar ludar a un tipo de conocimiento mds persistente. Ese proceso tiene lugar en el hombre,
generando la experiencia como resultado de la actividad de la memoria, una forma de conocimiento
que, sin que permita a los hombres conocer el por qué y la causa de los objetos conocidos, les permite,
sin embargo, saber que existen, es decir, la experiencia consiste en el conocimiento de las cosas
particulares.

3) El nivel mas elevado de conocimiento vendria representado por la actividad del entendimiento, que
nos permitiria conocer el porqué y la causa de los objetos; este saber ha de surgir necesariamente de
la experiencia, pero en la medida en que es capaz de explicar la causa de lo que existe se constituye
en el verdadero conocimiento.

El conocimiento sensible es, pues, el punto de partida de todo conocimiento, que culmina en el saber. Y
Aristoteles distingue tres tipos de saber: el saber productivo, el saber practico y el saber contemplativo o
tedrico. El saber productivo que es el que tiene por objeto la produccién o fabricacion, es decir, el saber
técnico. El saber practico remite a la capacidad de ordenar racionalmente la conducta, tanto publica como
privada. El saber contemplativo no responde a ningln tipo de interés, ni productivo ni practico, y representa
la forma de conocimiento mads elevado, que conduce a la sabiduria.El punto de partida del conocimiento lo
constituyen la sensacién y la experiencia, que nos ponen en contacto con la realidad de las sustancias
concretas. Pero el verdadero conocimiento es obra del entendimiento y consiste en el conocimiento de las
sustancias por sus causas y principios, entre las que se encuentra la causa formal, la esencia. Al igual que
para Platén, para Aristdteles conocer, propiamente hablando, supone estar en condiciones de dar cuenta de
la esencia del objeto conocido. De ahi que el conocimiento lo sea propiamente de lo universal, de la forma (o
de la Idea). Pero para Aristételes la forma se encuentra en la sustancia, por lo que es absolutamente




necesario, para poder captar la forma, haber captado previamente, a través de la sensibilidad, la sustancia.

Cuando el hombre nace no dispone de ningln contenido mental; es a través de la experiencia como se va
nutriendo el entendimiento de sus objetos de conocimiento, a través de un proceso en el que intervienen la
sensibilidad, la memoria y la imaginacién. Mediante la accién de los sentidos, en efecto, captamos la realidad
de una sustancia, de la que, mediante la imaginacién, elaboramos una imagen sensible, es decir, una imagen
que contiene los elementos materiales y sensibles de la sustancia, pero también los formales. Es sobre esta
imagen sobre la que actda el entendimiento, separando en ella lo que hay de material de lo formal. Arist6teles
distingue dos tipos de entendimiento, el agente y el paciente; el entendimiento paciente es la capacidad de
recoger los conceptos, entrando en contacto con la imagen sensible; el entendimiento agente realiza
propiamente el proceso de abstraccién, la separacidn de la forma y la materia, quedandose con el elemento
formal que expresa a través de un concepto en el que se manifiestan las caracteristicas esenciales del objeto.

Las diferencias con Platén son considerables, tanto respecto al valor atribuido al conocimiento sensible,
como respecto a la actividad misma del entendimiento que ha de ser necesariamente discursivo, siendo
imposible llegar a conocer los universales a no ser mediante la induccién; ademas, Aristételes rechaza el
innatismo del conocimiento, y nos lo presenta como el resultado del aprendizaje, es decir, por la coordinacién
racional de los elementos procedentes de la sensacidn, a través de la experiencia. Coinciden, sin embargo, en
la consideracion de que el verdadero conocimiento ha de serlo de lo universal, y no de los objetos singulares.
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9.3. Antropologia:

La teoria de la sustancia mantenida por Arist6teles le apartard también de la interpretacién platénica del
hombre. Platén habia concebido al hombre como el resultado de una unién accidental entre el alma y el
cuerpo, dos entidades de naturaleza diferente que se veian obligadas a convivir provisionalmente, halldndose
el alma en el cuerpo como un piloto en su nave o como un prisionero en su celda. La muerte significa para el
hombre la separacion del alma y el cuerpo.

Aristételes, sin embargo, ha de concebir el hombre de acuerdo con su teoria de la sustancia, es decir, en
consonancia con la idea de que no es posible la existencia de formas separadas: la sustancia es un compuesto
indisoluble de materia y forma. El hombre, pues, ha de ser una sustancia compuesta de materia y forma: la
materia del hombre es el cuerpo y su forma el alma. Aristételes acepta, como era admitido entre los fildsofos
grieqos, la existencia del alma como principio vital: todos los seres vivos, por el hecho de serlo, estdn dotados
de alma, tanto los vegetales como los animales. Pero interpreta también que esa alma es la forma de la
sustancia, es decir, el acto del hombre, en la medida en que la forma representa la actualizacién o la




realizacién de una sustancia. Coincidird pues, con Platén, en la concepcién de que el hombre es un compuesto
de alma y cuerpo; pero se separara de Platén al concebir esa unién no como accidental, sino como sustancial.
No existen el alma por un lado y el cuerpo por otro lado, sino que ambos existen exclusivamente en la
sustancia "hombre"; la distincién entre almay cuerpo es real, pero sélo puede ser pensada.

Aristételes distinguirad tres tipos de alma: la vegetativa, la sensitiva y la racional. El alma vegetativa ejerce las
funciones de asimilacién y de reproduccién y es el tipo de alma propio de las plantas; asume, por lo tanto, las
funciones propias del mantenimiento de la vida.

El segundo tipo de alma, superior al alma vegetativa, es el alma sensitiva, el alma propia de los animales. No
so6lo estd capacitada para ejercer las funciones vegetativas o nutritivas, sino que controla la percepcién

sensible, el deseo y el movimiento local.

El tercer tipo de alma, superior a las dos anteriores, es el alma racional. Ademas de las funciones propias de
las almas inferiores, la vegetativa y la sensitiva, el alma racional estd capacitada para ejercer funciones
intelectivas. Es el tipo de alma propia del hombre. Las funciones racionales o intelectivas son el conocimiento
de la verdad en si misma (la capacidad del conocimiento cientifico), y el conocimiento de la verdad con fines
prdcticos (la capacidad deliberativa). Para Aristételes, pues, el alma es no sélo principio vital, sino, al igual
que para Platén, principio de conocimiento. De hecho, Aristételes definird el hombre como animal racional
atendiendo precisamente al tipo de alma que le es propia; aunque en la Politica lo defina, atendiendo también
a las caracteristicas de su naturaleza, como animal social o "politico".

9.4.- Etica:

AristGteles va a exponer sus ideas éticas fundamentalmente en su obra Etica a Nicémaco. En ella comienza
afirmando que toda accién humana se realiza en vistas a un fin (ética teleoldgica), y el fin de la accién es el
bien que se busca. Pero muchas de esas acciones emprendidas por el hombre son un "instrumento” para
conseguir, a su vez, otro fin, otro bien. Por ejemplo, nos alimentamos adecuadamente para gozar de salud,
por lo que la correcta alimentacidn, que es un fin, es también un instrumento para conseguir otro fin: la salud.

¢Hay algdn fin dltimo? Es decir, ¢Hay algin bien que se persiga por si mismo, y no como instrumento para
alcanzar otra bien? Aristételes nos dice que la felicidad es el bien dltimo al que aspiran todos los hombres
por naturaleza (ética eudemonista). Pero no todos los hombres tienen la misma concepcién de lo que es una
vida buena, de |a felicidad: para unos la felicidad consiste en el placer, para otros en las riquezas, etc. ¢Es
posible encontrar algln hilo conductor que permita decidir en qué consiste la felicidad, mds alld de los
prejuicios de cada cual?

No se trata de buscar una definicién de felicidad al modo en que Platén busca la Idea de Bien, puesto que el
intelectualismo moral socratico-platdnico ha sido ya rechazado. La ética no es, ni puede ser, una ciencia que
dependa del conocimiento de la definicién universal del Bien, sino una reflexién practica encaminada a la
accién, por lo que ha de ser en la actividad humana donde encontremos los elementos que nos permitan
responder a esta pregunta. Cada sustancia tiene una funcién propia que viene determinada por su naturaleza;
actuar en contra de esa funcién equivale a actuar en contra de la propia naturaleza. Por ejemplo: una cama
ha de servir para dormir, y un cuchillo para cortar: si no cumplen su funcién diremos que son una "mala" cama
o un "mal" cuchillo. Sila cumplen, diremos gue tienen Ia "virtud" (areté) que le es propia: permitir el descanso
o0 cortar, respectivamente; y por lo tanto diremos que son una "buena” cama y un "buen” cuchillo. La virtud
pues, se identifica con cierta capacidad o excelencia propia de una sustancia, o de una actividad (de una
profesion, por ejemplo).

Del mismo modo, el hombre ha de tener una funcién propia: si actiia conforme a esa funcién sera un "buen"”
hombre; en caso contrario serd un "mal” hombre. La felicidad consistird por lo tanto en actuar en conformidad
con la funcién propia del hombre. Y en la medida en que esa funcién se realice, podra el hombre alcanzar la




felicidad.

El hombre es una sustancia compuesta de alma y cuerpo; por lo tanto, junto a las tendencias apetitivas
propias de su naturaleza animal encontraremos tendencias intelectivas propias de su naturaleza racional.
Habra, pues, dos formas propias de comportamiento vy, por lo tanto, dos tipos de virtudes: las virtudes éticas
(propias de la parte apetitiva y volitiva de la naturaleza humana) y las virtudes dianoéticas (propias de la
diandia, del pensamiento, de las funciones intelectivas del alma).

A lo largo de nuestra vida nos vamos forjando una forma de ser, un caracter (éthos), a través de nuestras
acciones, en relaciéon con la parte apetitiva y volitiva de nuestra naturaleza. Para determinar cuales son las
virtudes propias de ella, Aristételes procedera al andlisis de la accién humana, determinando que hay tres
aspectos fundamentales que intervienen en ella: la valicién, la deliberacién v la decisién. Es decir, queremos
algo, deliberamos sobre la mejor manera de conseguirlo y tomamos una decisién acerca de la accién de
debemos emprender para alcanzar el fin propuesto.

Es la repeticiéon de las buenas decisiones lo que <enera en el hombre el habito de comportarse
adecuadamente; y en este habito consiste la virtud para Aristételes. (No me porto bien porque soy bueno,
sino que soy bueno porque me porto bien). Por el contrario, si la decisién adoptada no es correcta, y persisto
en ella, generaré un habito contrario al anterior basado en la repeticién de malas decisiones, es decir, un vicio.
Virtudes y vicios hacen referencia por lo tanto a la forma habitual de comportamiento, por lo que Aristételes
define la virtud ética como un hdbito, el habito de decidir bien v conforme a una regla, la de la eleccién del
término medio éptimo entre dos extremos. "La virtud es, por tanto, un habito selectivo, consistente en una
posicién intermedia para nosotros, determinada por la razén y tal como la determinaria el hombre prudente.
Posicién intermedia entre dos vicios, el uno por exceso y el otro por defecto. ("Etica a Nicémaco", libro 2, 6)

Si para determinar las virtudes éticas partia Arist6teles del andlisis de la accién humana, para determinar las
virtudes dianoéticas partira del andlisis_de las funciones de la parte racional del alma. Ya nos hemos referido
estas funciones al hablar del tema del conocimiento: la funcién productiva, la funcién prdctica y la funcién
contemplativa o tedrica. A cada una de ellas le correspondera una virtud propia que vendrd representada por
la realizacién del saber correspondiente.

El conocimiento o dominio de un arte significa la realizacién de la funcién productiva. A la funcién practica, la
actividad del pensamiento que reflexiona sobre la vida ética y politica del hombre tratando de dirigirla, le
corresponde la virtud de la prudencia (phrénesis). Mediante ella estamos en condiciones de elegir las reglas
correctas de comportamiento por las que regular nuestra conducta. Por lo que respecta a las funciones
contemplativas o tedricas, propias del conocimiento cientifico, (Matematicas, Fisica, Metafisica,) la virtud
que les corresponde es la sabiduria (sophia). La sabiduria representa el grado mas elevado de virtud, ya que
tiene por objeto la determinacidn de lo verdadero y lo falso, del bien y del mal. El habito de captar la verdad
a través de la demostracién, la sabiduria, representa el nivel mas elevado de virtud al que puede aspirar el
hombre, y Aristdteles la identifica con la verdadera felicidad. En efecto, el saber tedrico no "sirve" para nada
ulterior, no es un medio para ningun otro fin, sino que es un fin en si mismo; sin embargo, el hombre debe
atender a todas las facetas de su naturaleza, por lo que necesariamente ha de gozar de un determinado grado
de bienestar material si quiere estar en condiciones de poder acceder a la sabiduria. Serd un deber del Estado,
por lo tanto, garantizar que la mayoria de los ciudadanos libres estén en condiciones de acceder a los bienes
intelectuales. Pero este es un tema que enlaza ya con la Politica y con el sentido social de |a vida del hombre,
gue veremos en el préximo apartado.



Digamos, pues, que la virtud es un habito selectivo, que consiste en un término medio relativo a
nosotros, determinado por la razén y tal como lo elegiria el prudente. El término medio lo es respecto
de dos vicios, el uno por exceso, el otro por defecto, y también por no alcanzar, en unas cosas, Yy
sobrepasar, en otras, la actitud justa en las pasiones y en las acciones, mientras que la virtud
encuentra y elige el justo medio. Por eso, considerada en su esencia y en su definicién, que expresa
lo que es virtud, es un término medio, pero en el orden de lo excelente y lo bueno, un extremo.

Aristételes, Etica a Nicémaco, 1106b-1107a

9.5. Sociedad y politica:

Respecto al origen y constitucion de la sociedad mantendra, al igual que Platén, la teoria de la "sociabilidad
natural" del hombre. El hombre es un animal social (zéon politikon), es decir, un ser que necesita de los otros
de su especie para sobrevivir; no es posible pensar que el individuo sea anterior a la sociedad, ni que la
sociedad sea el resultado de una convencién establecida entre individuos que vivian independientemente
unos de otros en estado natural.

Aristoteles utiliza también el argumento del lenguaje para reforzar su interpretacién de la sociabilidad natural
del hombre: a diferencia de otros animales el hombre dispone del lenguaje, un instrumento de comunicacion,
por ejemplo, que requiere necesariamente del otro para poder ejercitarse; seria absurdo que la naturaleza
nos hubiera dotado de algo superfluo. El ndcleo originario de la comunidad social o politica es la familia. "La
familia es asi la comunidad establecida por la naturaleza para la convivencia de todos los dias". Las pequefas
asociaciones de grupos familiares dan lugar al surgimiento de la aldea; y la asociacién de aldeas da lugar a la
constitucién de la ciudad.

Asi, respecto a la comunidad doméstica, considera naturales las relaciones hombre-mujer, padres-hijos y
amo-esclavos; de esa naturalidad se deduce la preeminencia del hombre sobre la mujer en el seno de la
familia, la de los padres sobre los hijos y la del amo sobre los esclavos; en este sentido no hace mas que
reflejar las condiciones de la sociedad ateniense de la época, aunque nos resulte chocante en la actualidad.

Aristoteles, como Platén, considera que el fin de la sociedad y del Estado es garantizar el bien supremo de
los hombres, su vida moral e intelectual; la realizacién de la vida moral tiene lugar en la sociedad, por lo que
el fin de la sociedad, y del Estado ha de ser garantizarla. De ahi que tanto uno como otro consideren injusto
todo Estado gque se olvide de este fin supremo y que vele mas por sus propios intereses que por los de la
sociedad en su conjunto. Por eso es necesario que el Estado sea capaz de establecer leyes justas, es decir,
leyes encaminadas a garantizar la consecucién de su fin. La justicia es entendida en una doble dimensién por
Aristoteles: entre los distintos ciudadanos entre siy del ciudadano con respecto al estado. En la primera, la
justicia se expresa como equidad, es decir que todos reciban lo mismo y se refiere por lo tanto a la justicia en
su propiedad conmutativa. En la segunda, la justicia es entendida en su propiedad distributiva, y por lo tanto
se debe aplicar de manera diferenciada respetando el criterio de proporcionalidad.

En su teoria de las formas de gobierno establece una clasificacién que toma como referencia si el gobierno
procura el interés comun o busca su propio interés. Las consideradas buenas formas de gobierno son la
Monarquia, la Aristocracia y la Politia (democracia tal como la entendemos hoy en dia); las consideradas
malas, y que representan la degeneracién de aquellas son la Tirania, la Oligarguia y la Democracia. La
Monarquia, el gobierno del mds noble con la aceptacién del pueblo y el respeto de las leyes, se opone a la
Tirania, donde uno se hace con el poder violentamente y gobierna sin respetar las leyes; La Aristocracia, el
gobierno de los mejores, se opone a la Oligarquia, el gobierno de los mas ricos; La Democracia, el gobierno de




todos segln las leyes establecidas, se opone a la Demagogia, el gobierno de todos sin respeto de las leyes,
donde prevalece la demagodia sobre el interés comun.

9.6. Texto de Aristoteles:

El hombre, es por naturaleza, un animal civico [...] La razén de que el hombre sea un ser social, mds que
cualquier abeja y que cualquier otro animal gregario, es clara. La naturaleza, pues, como decimos, no hace
nada en vano. Sélo el hombre, entre los animales, posee la palabra. La voz es una indicacién del dolor y del
placer; por eso la tienen también los otros animales. (Ya que su naturaleza ha alcanzado hasta tener
sensacién del dolor y del placer e indicarse estas sensaciones unos a otros.) En cambio, la palabra existe para
manifestar lo conveniente y lo dafiino, asi como lo justo y lo injusto. Y esto es lo propio de los humanos frente
a los demas animales: poseer, de modo exclusivo, el sentido de lo bueno y lo malo, lo justo y lo injusto, y las
demds apreciaciones. La participacién comunitaria en éstas funda la casa familiar y la ciudad

(ARISTOTELES, Politica, trad. de Carlos Garcia Gual, Madrid, Alianza, 1986, libro |, cap. 2, pp. 43-44).

Cuestiones: (1) Autor y contexto; (2) Sefiala las ideas principales; (3) Explicacién de ideas y relacién con la
filosofia del autor; (4) Contesta razonadamente a la siguiente pregunta: ¢ Crees que la educacién en el uso
de la palabra para el debate de ideas ayuda a que la gente en nuestra sociedad tenga el sentido de lo bueno
y lo malo, lo justo y lo injusto? Razona tu respuesta.

Informacién relevante: Este fragmento sale de la obra Politica, del primero de sus libros. En el primer capitulo,
Aristételes ha analizado y refutado las teorias politicas anteriores a él, para después poder formular su propia
teoria sobre la sociabilidad del hombre.

10. Las escuelas del Helenismo: Epicureismo, Estoicismo, Cinismo y Neoplatonismo.
10.1. Epicuro
10.1.1 Biografia:

Epicuro nacié en la isla de Samos, a pesar de lo cual fue un
ciudadano ateniense, pues su padre, Neocles, habia sido uno
de los colonos que, partiendo de Atenas, habia marchado a
Samos dotado con un lote de tierras. Por su formacién con el
platénico panfilo se entiende su control de la teoria de las
ideas, asi como su postura contraria a la misma.

Se instala definitivamente en Atenas, tras varios viajes, en
torno al 306, cuando compra una casa y un pequefio terreno
para su escuela: El jardin, que, a diferencia de la Academia o
el Liceo, acogia en su seno a mujeres y esclavos entre los
alumnos. Las teorias de Epicuro no solo eran de cardcter
cientifico (como las de Platén y Aristételes), sino también con
fuertes consecuencias morales (como en todo el helenismo).
Acoder a mujeres y esclavos era algo poco corriente en la
época, lo que dio lugar a criticas y comentarios despectivos
que daban por supuesto que la escuela de Epicuro, malinterpretando ademds sus ideas sobre el placer y su
hedonismo, era un lugar para el desenfreno en banquetes y lujos cuando lo cierto es que la vida de Epicuro
fue sencilla, humilde y tranquila, siendo su ejemplo para sus discipulos su mayor creacién.




Sequn Didgenes Laercio, un erudito del siglo lll d. C. que escribié una obra titulada Vida de los mas ilustres
fildsofos griegos y que resulta fundamental para conocer a ciertos autores de la antigliedad, Epicuro lleg6 a
escribir 300 obras, formando un conjunto coherente y estructurado (al parecer habia 34 libros dedicados al
estudio de la naturaleza). Desdraciadamente lo que ha llegado hasta nosotros es muy escaso y consiste en
varias cartas y fragmentos dispersos. Precisamente a Diédgenes Laercio, que nos ha trasmitido algunas de
esas cartas y que dedicé a Epicuro el dltimo y mas extenso capitulo de la obra que hemos mencionado,
debemos hoy la mayor parte de lo que conocemos de la obra de Epicuro.

10.1.2 Problema de su filosofia: Etica.

La filosofia de Epicuro puede ser claramente dividida en tres partes, la Candnica o Légica, que se ocupa de
los criterios por los cuales llegamos a distinguir lo verdadero de lo falso, la Fisica, el estudio de la naturaleza,
y la Etica, que supone la culminacién del sistema y a la cual se subordinan las dos primeras partes.

Antes de examinar la ética, podemos afirmar que la filosofia de Epicuro, en lineas generales, se caracteriza
por situarse en el lado opuesto a la filosofia platénica: afirma que no hay mas que una realidad, el mundo
sensible, niega la inmortalidad del alma y afirma que ésta, al igual que todo lo demas, esta formada por
atomos, afirma el hedonismo en la teoria ética y como modo de vida y rechaza el interés por la politica vy,
frente a la reestructuracién de la sociedad que, afirmaba Platén, era el objetivo del filésofo, prefiere un estilo
de vida sencillo y autosuficiente encaminado a la felicidad en el que la amistad juega un papel fundamental.

Pasando a la parte de la ética, podemos afirmar que es la culminacidn del sistema filoséfico de Epicuro: la
filosofia como el modo de lograr la felicidad, basada en la autonomia o autarkeia y la tranquilidad del animo
o0 ataraxia. En la medida en la que la felicidad es el objetivo de todo ser humano, la filosofia es una actividad
que cualquier persona, independientemente de sus caracteristicas (edad, condicién social, etc.) puede y debe
realizar.

“Nadie por ser joven dude en filosofar ni por ser viejo de filosofar se hastie. Pues nadie es joven o
viejo para la salud del alma. El que dice que atn no es edad o que ya pas6 la edad de filosofar es como
el que dice que adn no ha llegado o que ya paso el tiempo oportuno para la felicidad. De modo que
deben filosofar tanto el joven como el viejo. Este para que, aunque viejo, rejuvenezca en bienes por

el recuerdo gozoso del pasado, aquél para que sea joven y viejo a un tiempo por su serenidad ante el
futuro. Necesario es, pues, meditar sobre lo que procura la felicidad, porque cuando esta presente
todo lo tenemos y, cuando nos falta, todo lo hacemos por poseerla.”

Epicuro, Carta a Meneceo (D. L. X, 122-135)

e |oquesedebe evitar:

Para exponer la ética de Epicuro podemas fijarnos en dos grandes bloques. Por un lado, todo aquello que su
filosofia pretende evitar, que es, en definitiva, el miedo en sus diversos modos y maneras, y por otro lado,
aquello que se persigue por considerarse bueno y valioso.

La lucha contra los diversos miedos que atenazan y paralizan al ser humano es parte fundamental de la
filosofia de Epicuro; no en vano, ésta ha sido designada como el "tetrafarmakon” o medicina contra los cuatro
miedos mas generales y significativos: el miedo a los dioses, el miedo a la muerte, el miedo al dolor y el miedo
al fracaso en la bdsqueda del bien:



1) El miedo a los dioses. Es absurdo, nos dice Epicuro, pues éstos en nada intervienen en los asuntos
humanos y no se mueven por la ira ni la cdlera ni tantos otros sentimientos que comdnmente se les
atribuyen. Por el contrario, los dioses deberian ser un modelo de virtud y de excelencia a imitar, pues
viven en armonia mutua manteniendo entre ellos relaciones de amistad.

2) Elmiedo ala muerte. Es igualmente absurdo e irracional. Es un temor que se produce por dos motivos:
o bien la imaginacién nos lleva a pensar que existen cosas terribles tras la muerte o bien es fruto de
la consideracion de que yo, como individuo, voy a dejar de existir para siempre. Ambos pensamientos,
sin embargo, son infundados. Por un lado, Epicuro es un materialista, y lo Unico a lo que le concede
una vida eterna es a los mismos datomos, pero no al producto formado por las combinaciones entre
ellos.

Por otro lado, la muerte no es un mal. Siendo como es la pérdida de la capacidad de sentir, Epicuro
afirma: "La muerte no es nada para nosotros. Cuando se presenta nosotros ya no somos". No siendo
un mal en el momento en el que se presenta, menos dafo puede hacer mientras estamos vivos y sélo
la presentimos. En ese caso es el temor y la angustia que produce la fuente del sufrimiento, y no la
muerte. Debera ser el razonamiento el que nos muestre lo infundado de tal temor. La actitud del sabio
es la de vivir razonablemente en lugar de desperdiciar el tiempo que tenemos anhelando un tiempo
de vida infinito que nunca lograremos alcanzar: El recto conocimiento de que la muerte nada es para
nosotros hace dichosa la mortalidad de la vida, no porque afada un tiempo infinito, sino porque
elimina el ansia de inmortalidad. Nada temible, en efecto, hay en el vivir para quien ha comprendido
que nada temible hay en el no vivir.

3) Elmiedo al dolor. es otro de los objetos de ataque de Epicuro. Se trata de un miedo infundado ya que
todo dolor es en realidad facilmente soportable. Si se trata de un dolo intenso su duracion sera breve
sin duda, mientras que, si el dolor es prolongado, su intensidad sera leve y podrd ser facilmente
sobrellevado.

4) Finalmente, el miedo al fracaso. en la bdsqueda del bien y de la felicidad en la vida estd relacionado
con el ideal de autonomia del sabio epicdreo. Quien considera que la felicidad depende de factores
externos equivoca su juicio y se somete a cosas que estan fuera de su control, como la opinién de los
demas, las recompensas externas, etc. Por el contrario, ozando de la autonomia propia del sabio, es
posible para cada uno lograr un estado de animo equilibrado y g0zoso con muy pocos medios (no
debe olvidarse que la mayoria de las filosofias helenisticas surgen como respuesta a un mundo en
continuo cambio y conflicto y pretenden proporcionar al individuo la coherencia e independencia que
la polis clasica habia perdido).

“Acostimbrate a pensar que la muerte no tiene nada que ver con nosotros, porque todo bien y todo
mal radica en la sensacidn, y la muerte es la privacién de sensacién. De ahi que la idea correcta de
que la muerte no tiene nada que ver con nosotros hace gozosa la mortalidad de la vida, no porque
afiada un tiempo infinito, sino porque quita las ansias de inmortalidad.

Pues no hay nada temible en el hecho de vivir para quien ha comprendido auténticamente que no
acontece nada temible en el hecho de no vivir. De modo que es estldpido quien asegura que teme la
muerte no porque hace sufrir con su presencia, sino porque hace sufrir con su inminencia”

Epicuro, Carta a Meneceo (D. L. X, 124-126)




10.2. Diégenes de Sinope:

Oriundo de la ciudad de Sinope, es el mayor representante
de la escuela cinica fundada por Antistenes. La escuela
cinica se caracteriza por ser una escuela helenistica que
aboda por la vuelta a la vida natural, motivo por el cual
recibe este nombre (cinico no quiere significar mentiroso,
pues deriva del concepto Kynikds, que en griego significa
“similar al perro”).

La parte filoséfica se entremezcla con la parte biografica,
puesto que Didgenes se caracteriz6 por una vida
especialmente ejemplar, al igual que en el resto de los casos
dentro del helenismo. En el caso de Didgenes, la
ejemplaridad es notablemente polémica, alterando
visiblemente la vida dentro de la ciudad: Fue expulsado de
su ciudad natal por haber fabricado moneda falsa, vivia en
un tonel dentro de la ciudad de Atenas, dormia en los
pérticos, caminaba siempre descalzo, se abrazaba a las estatuas de mdrmol en invierno y se revolcaba porla
arena caliente en verano...

También causé un gran revuelo al caminar por Atenas con un candil afirmando buscar a un hombre, y
reprochando a los atenienses no ser dignos de ser tratados como tales, o, por ejemplo, cuando introdujo un
gallo desplumado en la Academia afirmando que traia al hombre de Platén (pues Platén definia al hombre
como un ave bipeda e implume, a lo que afadié “de ufia plana” tras el incidente mencionado). Llegé a
menospreciar el ofrecimiento de Alejandro Magno, que, al conocerle, le ofrecié cualquier cosa que le pidiese;
a lo que el sinopense respondid “Apdrtate, que me quitas el Sol”.

De su doctrina sabemos bastante menos que de su biografia, pues se preocupéd mucho mas por desarrollar
una vida ejemplar y formar a alumnos en su doctrina que por redactar grandes tratados. Su rechazo a la
propiedad privada, a la moralidad imperante vy, sobre todo, un trato de la virtud ética como un aprecio por las
privaciones como manera de correccién moral son los pilares fundamentales sobre los que se construye su
filosofia. Ademas, fue el primero en definirse como ciudadano del mundo (cosmopolites), lo cual muestra el
rechazo que profesaba contra el sentimiento ciudadano, factor que muestra el decaimiento de la imagen que
atravesaba la idea de la ciudad-estado en el periodo helenistico.

“Era terrible para denostar a los demas. Asi llamaba a la escuela de Euclides biliosa, a la ensefianza
de Platén tiempo perdido, a las representaciones dionisiacas grandes espectaculos para necios y a
los demagogos los calificaba de siervos de la masa. Decia también que cuando en la vida observaba a
pilotos, médicos y filésofos, pensaba que el hombre era el mas inteligente de los animales; pero

cuando advertia, en cambio, la presencia de intérpretes de suefos y adivinos y sus adeptos, o veia a
los figurones engreidos por su fama o su riqueza, pensaba que nada hay mds vacuo que el hombre.
De continuo decia que en la vida hay que tener dispuesta la razén o el lazo de horca.”

Diégenes Laercio, Vidas, VI, 24




10.3. Neoplatonismo: Plotino e Hipatia:

El movimiento neoplatdnico tiene su centro en Alejandria y viene a ser una continuacién del platonismo medio
y del neopitagorismo. El platonismo medio fue un movimiento que intenté explicar las doctrinas platénicas y
establecer una exégesis, es decir, una interpretacién de las obras de Platén, sobre todo de «El Timeo», asi
como desarrollar sistematicamente esas doctrinas.

La influencia sobre este movimiento del neopitagorismo lleva a la identificacién del UNQO pitagérico con el
BIEN platonico, o a la subordinacién de éste a aquél, a la doctrina de las reencarnaciones, a la purificacién
ascética. A estos cambios en los planteamientos del platonismo cldsico se afiaden, ademas, las perspectivas
judeo- helénicas de Filén de Alejandria, llegando asi a constituir el sistema del neoplatonismo.

El neoplatonismo hace derivar el mundo sensible del UNO, situado en una esfera suprasensible, a través de
etapas intermedias, llamadas hipdstasis, que suponen una degradacion progresiva hasta llegar a lo nedativo
que es la materia. A partir de esta se debe dar un retorno hacia el UNO, en el que interviene la purificacién
ascética y el conocimiento que se alcanza con independencia de los sentidos que culmina en un éxtasis
mistico, que lleva a la identificacién con el UNO.

El neoplatonismo fue el movimiento que mds se opuso al cristianismo y mantuvo esta posicién hasta su
desaparicién, con el cierre de la escuela filoséfica de Atenas en el 529.

10.3.1. Plotino

Nos limitaremos ahora a subrayar la importancia de su doctrina de la
emanacién. El Neoplatonismo se encontraba ante el mismo problema que el
cristianismo: ¢cédmo ha surgido la pluralidad de lo real, si originariamente no
existe mas que un principio Unico, Dios, el Uno? Ante esta pregunta no caben
mas que dos posibles soluciones: o bien el resto de los seres provienen de
Dios (emanatismo), o bien proceden de la hada (creacionismo). La diferencia
entre ambas respuestas es sutil, pero de ¢ran importancia teoldgica y
filoséfica. Es sutil, porque si se parte de un principio Unico, ¢dénde esta la
diferencia entre afirmar que el resto de los seres provienen de la nada y
afirmar que emanan de este principio, ya que fuera él no hay nada? La
diferencia es también, sin embargo, de enorme alcance teolégico y filoséfico,
ya que el creacionismo lleva consigo la afirmacién de la radical diferencia
entre Dios y el resto de los seres, mientras que el emanatismo lleva consigo
una concepcién panteista de lo real. El creacionismo subraya la contingencia de lo creado al establecer la
nada como polo opuesto y punto de referencia de su ser, mientras que el emanatismo subraya la necesidad
de lo emanado a partir del principio primero. Frente al neoplatonismo, el cristianismo no dejé nunca de afirmar
la tesis creacionista, interpretando la creacién, como veremos, a través del concepto platénico de

participacion.

“El Uno no es ninguno de los seres, sino que es anterior a todos los seres.

Asi pues, ¢qué es? La potencia de todo. Si no es, nada existe, ni los seres, ni la inteligencia, nila vida
primera ni ninguna otra. Siendo la causa de la vida, estd por encima de la vida. La actividad de la vida,
que es todo, no es primera, sino que mana de El como de una fuente. Imaginad una fuente que no

tiene origen; da su agua a todos los rios, pero no se agota por ello, permanece tranquila [en el mismo
nivel]”

Plotino, Enéadas, Ill, 8, 9-10




10.3.2. Hipatia:

Contamos con tres fechas diferentes para su nacimiento: 355,
370, 375; todas ellas sostenidas argumentativamente por
diferentes estudiosos. Si, en cambio, hay certezas sobre Ia
fecha de su tragica muerte, en marzo de 415. Damascio, en su
Vida de Isidoro, cita lo siguiente:

“Una multitud de hombres mercenarios y feroces que
no temian el castigo divino ni la venganza humana
mataron a la filosofa, y asi cometieron un

monstruoso y atroz acto contra la patria.”
Damascio, Vida de Isidoro
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Hipatia, hija del filosofo y matematico Teano, sequidora de Plotino, fue directora de la Escuela Neoplatdnica
de Alejandria (El Museo), desde el afio 400 hasta su muerte y cierre definitivo de la Escuela. Fue filosofa,
matemadtica, astronoma y, sobre todo, para la tumultuosa epoca en la que le tocd vivir, padana. El
enfrentamiento entre Orestes, cristiano tolerante de la cultura cldsica y representante del poder civil, y Cirilo,
representante del poder eclesidstico (si bien habia sido nombrado obispo tras un proceso espureo), es el
transfondo de un conjunto complejo de tumultos y revueltas. Los tumultos culminaron con la muerte de
Hipatia y el posterior cierre de las escuelas padganas. La Biblioteca de Alejandria fue objeto de diversos
saqueos, algunos anteriores a la época de Hipatia, hasta que finalmente ardié completa.

Hipatia fue autora de tres obras: un comentario a la Aritmética de Diofanto de Alejandria, un comentario a la
Sintaxis Matemdtica de Ptolomeo Soter y un comentario a Las secciones cénicas de Apolonio de Perga.
Hipatia negd que la tierra girara circularmente alrededor del Sol. Sinesio, su discipulo mas importante, escribié
la obra Dion, en la que, con la aprobacién de Hipatia, trataba de demostrar que la matematica y la filosofia
no se oponian ni al paganismo ni al cristianismo; lo cual la puso en el foco de las revueltas para ambos bandos
enfrentados, si bien ambos la tomaban, inicialmente, como una figura mediadora. Los restos de sus obras
atravesaron la pluma de varios comentadores y detractores, lo cual hacen necesario un trabajo de
reconstruccién que estd adn por concluir.

“Habia una mujer en Alejandria que se llamaba Hypatia, hija del filésofo Tedn, que logré tales alcances
en literatura y ciencia, que sobrepasé en mucho a todos los filésofos de su propio tiempo.”

Sécrates Escolastico.




10.4. El estoicismo:

Estoicismo y epicureismo surgieron en un periodo similar. Zendn, ademds, fundo su escuela en Atenas, como
hicieran muchos anteriores a él. En el caso de Zendn, su escuela fue la Stoa poikile (El pértico pintado). Los
estoicos, a diferencia de los epicureos, combatieron la idea que ponia el placer (hedoné) como principio de la
vida feliz. En su lugar, la doctrina de Zendén puso la virtud como el principio de la vida feliz. Se es virtuoso
cuando se vive de acuerdo a la naturaleza, siendo esta regida por una razén (Logos) que es providente y
dirige sabiamente el destino de las cosas y de las personas. Puede resumirse en el siguiente axioma latino:
Ducunt volentem fata nolentem trahunt (El destino conduce a quien se lo permite y arrastra a quien no se lo
permite).

10.4.1. Séneca el joven:

Séneca, de origen cordobés, pertenece a la etapa romana del
estoicismo, en la que también destacan Epicteto y Marco Aurelio
como autores estoicos. En esta época, los estoicos vivian
relacionados con el poder civil, desempefiando altos cargos dentro
del Imperio.

Fue acusado por Nerén, quien fuera su alumno, de ser participe de
una conspiracién que le habria de derrocar. Nerén ordend a Séneca
que se suicidara, lo que hizo abriéndose las venas como muestra de
resignacién ante el destino. Antes de esto, también habia tomado
cicuta, el mismo veneno que pondria fin a la vida de Sécrates.

Séneca fue autor de numerosos tratados y epistolas morales, entre
las que destacan De la clemencia al Emperador Nerén, De la
brevedad de la vida o las Epistolas morales a Lucilio.

“Entonces comprenderds que tu muerte es prematura. ¢ Cual es la causa de todo esto? Que vivis como
si tuvierais que vivir siempre, que nunca os viene a las mientes la idea de vuestra fragilidad; que no
medis el tiempo que ya ha transcurrido; lo perdéis como si tuvierais un repuesto colmado y

abundante; cuando, tal vez, ese mismo dia de que hacéis donacién a un hombre o a una cosa sea para
vosotros el dltimo. Teméis todas las cosas como mortales, y todas las desedis como inmortales.”

Séneca, De la brevedad de la vida, I

11. Diotima de Mantinea:

Distintos autores han discutido sobre si se trataba de un personaje ideado por Platén para uno de sus
didlogos mas estudiados, El banquete, o si fue un personaje histérico. De una parte, filélogos como Bury o
Wilamowitz defendieron la tesis del personaje de ficcién arguyendo que, en su época, sélo aparece en la obra
de Platén, a lo que afiaden que, si hubiera sido una mujer de buena reputacién, dificilmente podria haber
asistido a un banquete reservado para hombres y mujeres hetairas o artistas. Frente a esta tesis, Kranz o
Taylor sostuvieron que Platén siempre presentaba personas reales en sus obras, a lo que se suma que, en el



mismo dialogo, Diotima aparece relacionada directamente con un
acontecimiento que si sabemos que fue histdrico; segun refiere el
fildsofo, Pericles habria acudido a ella como sacerdotisa del templo
de Apolo para hacer un sacrificio que detuviera la peste que a
mediados del s. V a.C. asold Atenas.

Sea como sea, los pocos datos que hemos conservado de Diotima
la encasillan dentro de los parametros de la filosofia en torno al
concepto del amor, entendido éste como un modo de acercamiento
al saber.

En el didlogo El Banquete, los invitados al simposio discuten sobre
el verdadero significado del amor; finalmente, Sécrates decide
interveniry pone en boca de Diotima su concepcidn sobre el mismo.
A través de un mito explica que Eros es hijo de Poros (el recurso, la
circunstancia) -a su vez, hijo de Metis, la prudencia- y Penia (la
pobreza, la necesidad), y que fue concebido durante la fiesta por el
nacimiento de Afrodita (la belleza). Asi pues, el amor serad rico en
recursos, pero siempre amante y companero de la pobreza, de la penuria... Igualmente, el amor se sitlda entre
lo divino y lo mortal; es un genio, una divinidad, que hace la funcién de intermediario entre ambos mundos.

En definitiva, Diotima plantea el amor como una via de acceso al conocimiento para aquel que ni es sabio vy,
por tanto, ya lo ha alcanzado, ni es ignorante y, en consecuencia, cree no necesitarlo; el amor es el
intermediario hacia lo mas bello que es el conocimiento, para aquellos que lo necesitan y encuentran recursos
para conducirse hacia él. Diotima podria haber sido un personaje basado en la persona histérica de Aspasia
de Mileto, sobre la que no se duda de su existencia

Es, mi querido Agatdén, imposible resistir a la verdad; resistir a Sécrates es bien sencillo. Pero te dejo
en paz, porque quiero referirte la conversacién que cierto dia tuve con una mujer de Mantinea, llamada
Diotima. Era mujer muy entendida en punto al amor, y lo mismo en muchas otras cosas. Ella fue la

gue prescribié a los atenienses los sacrificios, mediante los que se libraron durante diez afios de una
peste que los estaba amenazando. Todo lo que sé sobre el amor, se lo debo a ella
Platén, Banquete, 201d
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